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ao teatro?

ESTA ABERTA A TEMPORADA DE NOVIDADES NOS PALCOS!
Na gquarta-feira (11), Leonardo Vieira, 48 anos, estreou no
espetiaculo Nove em Ponto, em cartaz no Teatro Folha, em
Sao Panlo, ao lado de Bianca Rinaldi, 42. O trabalho mar-
con o retorno do ator ao trabalho apos publicar uma carta
aberta falando sobre os ataques homofébicos que receben. A diva fol prestigada
Em cena, ele & Bianca protagonizaram um beijo daque-

les e arrancaram aplausos calorosos da plateia. *Ganho

esse beijo ha 10 anos. Te amo, Leonardo! Meu respeito >>

por Miguel FalabeRa,
resporsdavel pela
diregdo da pega
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Leticia Spillar -
& Rosamaria Suzana Pires esta
Murtinho (ainda am cartaz com o

caractorizada monélogo De Perto Ela
COITHO Slia MNao E Normal, no Rio

personagem) nos
bastidores. Elas

vivem a
ax-prostituta
Doroteia e a

prima invejosa,
Dona Flavia,
respactivaments

e minha admira¢ao sempre por voce!”, declaron Bianca.
Ma sexta-feira (13), foi a vez de Susana Vieira, 74, encantar o
piblico da capital paulista com a pega Uma Shirley Qualquer,
no Teatro Renaissance. O texto conta com adaptacio e diregio
de Miguel Falabella, 60, que fez questao de prestigiar a primei-
ra apresentagio da atriz e ainda trocou um selinho com ela nos
bastidores. “Irmao que a vida me dew”, agradecen Susana. Na
mesma data, Leticia Spiller, 42, deu uma pausa nas gravacoes
de Sol Nascente e esteve no Sesc Copacabana, no Rio, onde vol-
tou a contracenar com Rosamaria Murtinho, 81, em Dorofefa.
Suzana Pires, 40, também estd em turné na Cidade Maravi-
lho=a comemorando os 10 anos do mondlogo De Perto Elz Nio
E Normal, que vai virar filme em breve. “Serd uma comédia
tao deliciosa quanto a peca’, define. m

BHDERE0N BORDE/ABHENS
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“ASCRITICAS ME FIZERAM
AMADURECER. FOI DIFICIL

NO INICIO SEPARAR A
PERSONAGEM DAATRIZ”

ONA DE UMA CAR-
Teira em ascensan,
Izabella Santoni,
21 anos, ainda se
questiona sobre o
que tem de espe-
cial para as pesso-
as terem tanto interesse em sua vida. O
estrelato veio rapido para a jovem nasci-
da em Nilopolis, no Rio de Janeiro. Ela
despontou na TV em 2014, como Kari-
na, protagonista de Malhagiio Sonhos
{Globo). Foi um verdadeiro estouro. Em
2016, den vida a sua primeira vild, Isabel,
em Ligaghes Perigosas (Globo), e encara
agorao desafio de viver Leticia, em.A Lei
do Amor. O comportamento mimado da
personagem, recém-recuperada de uma
leucemia, dividiu a opiniao dos telespec-
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tadores, o que foi um aprendizado para
Isabella que, sem medo de arriscar-se, in-
terpretou uma menina homossexual na
peca Cineo Jiilias, com direito a befjo gay.

Como encirow as erilicas tnieiais d

personagem? O que aprenden?

As criticas me fizeram amadurecer. Foi
dificil no inicio separar a personagem da
atriz, fui entendendo que a historia preci-
sava ser contada dessa forma para Leticia
mudar ao longo da trama. Ela passou por

situagbes dificeis, nao dava para sair llesa.

0 guee teri escrlado dos fis nas ruas e
ruis redes sociais?

Minhas fis me dio apoio, temos numa
boa troca on-line. Sou conectada. Elas

me impulsionam, é especial. Nas ruas,

fsatE"H GO O naml'ﬂdﬂ
Lucas Wakim

IR PRI A FLST A i

estao amando a mudanga. No comego,
as pessoas falavam que estavam doidas

para ve-la apanhar, que merecia (risos).

Vired preei son raspar a eabepa para Le-
tici . Chegou a ser wm problema?
Pelo contrario, me libertei de uma ima-
gem que tinha de mim. Como atriz, as
mudangas estéticas s6 me alimentam.

O gue sen namoradoe, Lueas (Wakim,
22, estweclomnie), fidow quando te viu?
Antes de raspar, ele disse que ia amar a
sensacio do vento na cabega. Lucas ras-
pou a minha cabeca algumas vezes e en
a dele, e foi divertido. Estamos juntos ha
um ano & meio, nos conheremos em uma
festa. Fol amor a primeira vista, ndo nos
desgrudamos mais.



Muitas mulheres aprenderam que a
sensualidode nédo estd no eabelo. Tam-
bém periac assim?

Sim, a verdadeira sensualidade vem
de dentro e nao de um padrao estéti-
co. O cabelo curto serve bem na cor-
reria do dia a dia.

Gravvr vestida de noivadesperton em
voed algumn desejo de se casar?
Pretendo casar algum dia, nao sei se da
forma convencional.

Nesses frés anos de earretro, eomo a
e ivepereton a swea oi dee P

Wiao me sinto celebridade e espero
nunca me sentir, tenho medo disso.
A fama traz facilidades, sio sempre
muitos eventos, festas, pessoas... E

um mundo de aparéncias. Uso o lado
bom disso, que & poder proporcionar
as pessoas que amo a realizacao do
sonho delas, como levar a minha ava
ao show do Roberto Carlos e aminha
irma a Disney. Tomo cuidado para
nao perder o meu proposito como ar-
tista, a minha sensibilidade & a mi-
nha esséncia, mas ja me deslumbrei
com a fama.

Chegon a firzer lerapia para entender
a8 mendangas i swa volla?

Nunca fiz terapia. O meu alicerce
sempre foi a minha mae — ela que
puxa meus pés para o chio. Minha te-
rapia & o teatro, fago parte do grupo
Os Insubmissos e la coloco as minhas

angustias para fora.

Conneo & servir de exernplo para Lan bas
wnervinas? Senle exse pesof

E estranho. Fico me perguntando o
que tenho de especial para causar esse
interesse...

Aos 21 anos, voed serel -8 s meri-
ruie, il oleseerte ou moulher?

Estou em fase de transigao. Sei que sou
adulta pelas responsabilidades que te-
nho, mas ainda ndo me sinto mulher.

Comnsidera-se feminista?

O feminismo & um movimento amplo,
£om Virias cofrentes e posicionamentos
diferentes, por isso nao me sinto a vontade
de dizer que sou feminista. Sou a favor do
respeito ao proxime, isso incui igualdade
entre as pessoas, independente do sexo.

contigoe.com.br | 11
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“JAAMEI A PONTO DE FICAR CEGA, MAS NAO SEI SE,
TAO OBSESSIVA ASSIM (RISOS). A PAIXAO FAZISSO, NI3?
NOS DEIXA INCONSEQUENTE E TRRACIONAL

Penaa em vollar i fieeuldade de Artes
Cénicas?

Optei por nao continuar. Como ja eston
no mercado de trabalho, minhas neces-
sidades para evoluir como atriz sao mais
imediatas e especificas, por isso fago fo-
noandidloga e coach de interpretagao.
Espero me tornar uma atriz versatil, ca-

paz de dar vida a qualquer personagem.

Consegue se colocar no lugar da Leti-
etaP Jd viven wma poinio assim ?
Sim, ela passou por um momento de in-
seguranga e instabilidade durante a do-
enca. E natural que ela se apegue ao que
lhe dava forga. Ja amei a ponto de ficar
cega, mas nao sei se tio obsessiva assim
(risos). A paixdo faz isso, né? Nos deixa
inconsequente e irracional.

O guve s imprimir reessa now fise
da personagem?

Quero mostrar que a Leticia esti com
mais agao, tomou as rédeas da vida: tra-
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balha, estd compreensiva com Thiago
({Humberto Carrao, 25), viron mulher. De
vez em quando, ainda me pego no regis-
tro antigo da personagem, mais menina.
E uma chave que ainda estd virando.

E eomo é trabalhar ao lndo de tantas
Seras da dramatwrgia?
Eles me inspiram como atores & seres hiu-
manos, é uma honra trabalhar com esse
elenco. Ja conversamos muito, brinco
que sempre rola um momento Marilia
Gabriela nos intervalos, pergunto sobre
carreira, escolhas de trabalhos, como li-
dam com a exposigao, filmes, livros..

Comeo definiria o seu estilo?
No men dia a dia, sou pratica e confor-
tavel. Uso muito jeans e ténis.

Tem feito atividade fisica?
Fago musculagio duas vezes na semana
com personal trainer, vou nos outros dias

quando da. Pratiquei esportes a vida to-

da, ja fiz natagao, volei, capoeira, muay
thai e crossfit.

Corneo esti enidando da altment opGo?
Perdi cinco quilos para compor a per-
sonagem — tenho 1,60m e 49kg. Cortei
carboidrato, fritura, refrigerante e bebida
alcoolica, mas sai da dieta quando fui a
Semana de Moda de Paris e nunca mais
voltei. A personagem ja tinha passado
pela etapa mais fragil, entio nao tinha o
porqué de eu continuar sofrendo.

Quniris 8o seus prorimoes projetos?

Vou fazer Bia, uma heroina romantica,
forte e sonhadora no espetaculo Léo e
Biz, que estreia no dia 19 de margo, no
Rio. A pega € emocionante, divertida, as
musicas do Oswaldo Montenegro sao
lindas. A histéria & sobre um grupo
tentando viver de teatro em plena di-
tadura. Tenho me dedicado ha um ano
a0 processo, € praticamente um filho.
Uma obra repleta de simbologias. ®



Elz adora ir a
praia e fazer
trithas am sau
tempo livre




LOOKS A noite de gala da BrazilFoundation, no sabado (1}), em

Fernanda

5 Abreu, com
blusa lorana

& saia Low
Noyama

Flavia Alessandra
vaste Wersace o
Otaviano Costa,

John Galliano
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Miami, reuniu famosos que apostaram no pretinho (nada béasico!)  por renata teLLES

T e ] )
Thiago Fragoso vaste .
Salvatore Ferragamo e

T ol o 8
Mariana Vaz usa Martu :

==

masterceo

aturasr

merican
Airlines

Isabella Fioratino
de Lou Noyama vaste Martha Medairos
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Sérgio Marong
nd Hotal Tivoli

Apos .g_-'zt;.cer.:*._ﬁ*ﬂ em Os Dez Mandamentos,
Sérgio Marone comemora a emprei f'f-"
de comandar o Hoje Em | 7'! 1edis a’sg nao
se incomoda.com criticas aosew trabalho

FOR DAMIEL LOPES | FOTOS MARCIA TAVARES







NQUANTO E ENTRE-

vistado pela CONTI-

GO!, Sérgio Marone,

35 anos, recebe uma

ligagio. O ator atende

e comega a falar em

espanhol. E um con-

vite para uma viagem ao Paraguai, onde
Oz Dex Mandamentos, uma das novelas
de maior sucesso de 2015 da qual parti-
cipou, val estrear nos proximos meses.
impressionante como esse trabalho
ainda rende tantos frutos”, conta Sérgio,
que conguistou mais um passo impor-
tante na carreira: ele assumiu o coman-

do do Hoje Em Dva{ Record TV}, aolado
de Ticiane Pinheiro, 40, e Renata Alves,

18 | contigo.com.br

37, para substituit César Filho, 56, du-
rante as férias do apresentador. Na atra-
¢io, Sérgio revela ter vencido o medo do
“ao vivo™ e garante que nao se incomoda
com criticas ao sen trabalho.

Come surgin o convile para esbar a
Srente do Hoje Em Diad?
Eu tive oportunidades antes de vir pra
Record TV, Apresentei o Miss Brasil du-
as vezes ao vivo na Band, tive oportuni-
dade de um programa no Futura, apre-
sentei o Dan¢a da Galera no Faustao
(Globao)... Eu ja venho conversando isso
com a Record TV desde o fim de Os Dex
Mandamentos e por isso eles me deram
esses dois presentes: o Familio Record

no fim do ano e, agora, o Hoje em Dia.

Sentiu medo de aparecer aovivo?
Quando eu fui convidado, depois que
en aceited, pensei “que presente de gre-
go en ganhei!”. Porque eu tinha essa
preccupagaoc com o ao vive e figuei
com ¢la até o primeiro dia. Depois,
passou. Foi ficando mais tranquilo e é
engragado porque passou esse frisson
com o ao vivo. O mais dificil pra mim
acabou sendo a parte das noticias, que
si0 pesadas, mas temos que dar, porque
existe uma demanda do pablico. O ao
vivo deixon de ser um problema.

E a corvivéneia eom a Tietane e a Re-
nataf

Nota 1000 dividir o programa com
elas! Ambas sio parceiras, generosas.
A Tici é muito divertida. Nao tenho
nem o que falar, me receberam de bra-
gos abertos, uma generosidade dificil
de se encontrar nesse meio. Entre elas
também existe muita parceria e isso se
faz notar até mesmo para o pdblico, por
iss0 0 sucesso. £ uma familia. Nao tem
competigio, cada um sabe seu espago.

Comneo era a sua rolina em Sio Paulo?
Acordava cedo todos os dias, umas 7h
da manha. Saia as 8h do hotel, ia para
a Record, participava da reuniao de
pauta, me inteirava dos assuntos do
dia, passava na sala de maquiagem e ia
para o estidio. O programa acabava is
12h, entao, saia da Record 12h30 para
almocar e depois treinava. Dormia as
22h30. Nesse periodo, aproveitei para
reencontrar meus amigos de escola em
Sdo Paunlo. En gosto de ir nos museus, e
conferir o cinema alternative que tem
aqui. Fui a restaurantes diversos, coisa
que nao fago no Rio. La en 56 como em
casa, gosto de produtos mais naturais
e caseiros. Me cuido muito com ali-
mentagio. Sio Paulo é a nossa Nova
York, vocé pode morar aqui o tempo
que for que sempre tem coisas novas
para fazer e descobrir.

Apreserctor & mis di fieil que atuar?

Nio di pra comparar. Sao coisas mui-
to diferentes. A carga de trabalho, pelo
Menos Nesse programa, & menor do gue
de uma novela. Eu passava 10 a 12 ho-
ras gravando uma trama no estidio, ja
cheguei a passar 15 horas. E esse ritmo
& de segunda a sibado, e no domingo

que =eria a folga, vocé estuda as cenas >>



Quando eu fui
convidado e depois
aceiter, penset: ‘Que
presentinho de grego
que euganhei!”™



0 ator
agradeceu
0 apoic dos
fas na nova
empmln{h

do dia seguinte. O programa, eu chego,
me preparo, apresento e vou embora. En
diria que & um pouco mais facil, vocé
consegue ter uma vida mais ficil, ma-
leavel. Novela da muito trabalho. Nao
necessariamente & mais dificil porque
voce esti comn uma mascara. Apresen-
tando voce estd exposto, dando a cara a
tapa, sio as suas opinides, as suas ideias.
Acho que a experiéncia no paleo ajuda
bastante, mas nao ser ator. Na TV, vocé
ndo olha para a camera. O fato de ter
estado no palco algumas vezes ajudou.
Afinal, teatro é ao vivo também.

Como lida eom as erilicas que apare-
eeran durante a sua parlicipagio?

Diante de tantas criticas positivas ao
programa, eu nao presto atengio em
uma negativa. Eu costumo acompanhar
muite o que o piblico diz. Uma fa co-
mentou no meu Instagram que estava
me achando muito tenso na hora de dar
as noticias, en level isso para a diretora e
ela falou que nao precisava me incomo-
dar. Guando eu leio algo que possa ter
sentido, en me questiono. Com a inter-
net, todo mundo tem opinido. Eu levo

20 | contigo.com.br

em consideragao quando € algo constru-
tivo, mas nao me deixo abalar.

Teve receio de ndo repetir o sucesso da
novela?

Quando vocé tem um personagem forte
como 0 Ramsés, vocé sente essa proxi-
midade com os fas. Nas ruas, nao tem
quem nao abra um sorriso ou queira
falar com vocé, Mas en estou muito fe-
liz agora com a repercussac positiva, o
carinho das pessoas, as palavras de apoio
que eu recebo nesse momento novo, En
acredito muite em paixio e dedicagio.
Acredito em trabalho duro. Antes de
estrear, me pediram para acompanhar
os bastidores por uma semana: en fi-
quei duas. Queria estar no estudio, no
switcher, nas reunites de pauta, queria
entender a dinimica de tudo. Ninguém
& mais critico que en. Mas eu sou muito

Considera-se ved doso?

Me preoccupo com O COTpo por causa
do trabalho e da sande. Ligo mais para
alimentagio do que academia. Quando
en fiz 0 Ramsés, eu treinava igual aum

soldado egipeio, ele exigia isso de mim.
Ja nio treino mais daquele jeito, mas
ainda tento manter o ritmo porque es-
ton com 35 anos e tudo depois dos 30
fica mais dificil (risos)!

Como seria wmn programa do Sérgio?
Eu gostaria de apresentar algo bem
positivo e propositive. Algo que tivesse
entretenimento, mas também informa-
gao. Curto auditério porque da uma es-
quentada, vocé sente como esti sendoa
recepgao na mesma hora. Gostaria que
trouxesse noticias positivas. Nao consigo
descrever o men programa dos sonhos,
mas tenho algumas ideias.

O gue 2017 the reservaf
Existe uma vontade da casa para que eu

faca Apocalipse e en estou bem animado

com a ideia. E 0 mesmo diretor e autor
de O Dex Mandamentos, eu tenho cer-
teza de que sera um grande sucesso e
eu sei que terd um Stimo personagem
pra mim. Se acontecer algo na linha de
shows, também serd excelente. Acho que
ouniverso conspira a men favor. Eu ndo

tenho que pedir nada, 0 agradecer. m



Sérgio contou que
58 preccupa muito
com a alimentagio

Acho que o universo conspira
a meu favor. Nao tenho que pedir
nada, so agradecer”
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Bruna Altieri atenta qos
comandos do namorads’

LllZ,
A
Ccaincera,

Ve
Bruna Altieri brilha

como protagonista da
série de terror Sociedade
PSI, dirigida pelo
namorado, o também
ator Guilherme Leicam

POR TATIANA FERREIRA

RINTA DIAS. ESTE ERA
o prazo que Guilher-
me Leicam, 26 anos,
a namorada, Bruna
Altieri, 18, e a rotei-
rista Gabi Costa, 31,
tinham para pbr em
pritica o projeto da série Socledade PST
e apresentar no Festival Internacional
do Audiovisual 2016, que aconteceu dia
4 de dezembro, no Rio de Janeiro. “Fi-
zemos esta produgio para nos inserir
no mercado de trabalho. A ideia & sair
da caixinha e mostrar o que viemos fa-
zer. Foi esquema de guerrilha mesmao”,
conta Guilherme, diretor do filme. Mas
a COTrreria e as noites sem dormir va-
leram a pena, pois renden & equipe o
segundo lugar para o juri popular no
Festival, resultado que empolgou ainda
mais 0s envolvidos. “Vimos que somos
capazes e seguiremos com estas 51 pes-
soas nos projetos futures”, comemora
o ator. A caracterizagio ficou a cargo >>

=}
L

CAMLA TARDIM/ DML
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do experiente Luiz Ferreira, 60. “A fim
de dar realidade as cenas, usei sangue
cenografico, proteses e latex para os
efeitos especiais.” O objetivo agora é
aperfeicoar alguns detalhes e oferecer
o piloto para Globo e Netflix, entre ou-
tras empresas que possam se interessar
em exibir a série, ja com 10 episodios
prontos. A historia, recheada de sus-
pense e emogio, se passa em uma noite,
durante a reuniao de sete amigos. Os
jovens estio embriagados esob o efeito
de drogas, quando sao adicionados a
um grupo virtual, onde ha a presenca
de um assassino. O que 0s jovens nao
sabem & que uma vez dentro do jogo,
nao podem sair com vida.

TRES EM UMA

Além do desafio de dirigir seu primei-
ro longa por meio de sua produtora, a
Dialética Filmes, e se encantar com o
genero, outro fator fez Guilherme en-
trar de cabeca na aventura: trabalhar
com a namorada, com quem esta ha
quase trés anos. "A gente ja tinha feito
alguns videoclipes para o meu canal no
YouTube, onde fago covers e ela é sem-
pre a minha protagonista.” E, se antes ja
admirava a Bruna, agora o sentimento

24 | contigo.com.br

se multiplicou. “Ela conseguiu me mos-
trar trés faces: a namorada quando che-
FAvamos em casa, a atriz que me ouve
em cena e respeita o que o diretor fala,
e a executiva, que impunha os limites
financeiros”, elogia. Para Bruna, a expe-
riéncia também foi a melhor possivel,
mas 0 excesso de intimidade é cruel.
“Na hora da bronca pegava pesado e
falava tudo na lata!”, brinca. Além da

0Os atores Ivan Vellame, Brunag
Eliseu Carvalho @ Caio Lucas
Ledo com a roteirista Gabi Costa

Ai-jm de protagonizar a
historia de suspensa, g atriz &
a produtora executiva da série

P

série, a atriz acaba de rodar o filme Ela
¢ o Cara, comn previsio de estreia para
2017. Na pele de Liamara, ela sofre com
o bullying na infancia, mas surpreende
0s colegas ao retornar de um intercam-
bio lindissima. Na TV, ainda agnarda
uma oportunidade. Sua estreia seria em
Verdades Secretas (Globo, 2015), como
Angel, mas por ser menor de idade, foi
substituida por Camila Queiroz, 23. =
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@ MUTIRAD DA
RENEGOCIACAD

Mais prazo, menos aperto. Simples assim.

RENEGOCIAR SUAS DIVIDAS COM O SIMPLES
NACIONAL E UM BOM NEGOCIQ. FACA AS
CONTAS E CONVERSE COM SEU CONTADOR.

Atencéo! Vocé que & dono de micro ou peguena empresa tem até o dia 31 de
janeiro para parcelar seus impostos atrasados em até 120 meses e fazer nova
opcao junto ao Simples Nacional. Fique atento ao prazo para nao perder os
beneficios que ja conquistou. Quem sai do Simples paga mais impostos e so
podera retornar em janeiro de 2018.

Comece o ano bem. Fale com seu contador ou saiba mais em:
www.sebrae.com.br/renegociacao

'i feahrae
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Show ousado ¢
de muito brilho

NEY MATOGROSS0, 76 ANOS, LEVOU SUA TURNE ATENTO AOS
Sinais para o Rio de Janeiro na noite de sabado (14). A
série de shows teve inicio em fevereiro de 2013 e rodou o
Brasil inteiro, além de Portugal, Argentina e Uruguai, so-
mando mais de 200 apresentagies. No show, que ji conta
com uma versao ao vivo em CD e DVD langada ainda em
2013, Ney canta miusicas de compositores consagrados
como Caetano Veloso, 74, e Paulinho da Viola, 74, e de
novos nomes da misica como Criolo, 41. Tudo regado a
um show de luzes e trocas ousadas de figurino no meio
do palco. Quem nao deixou de conferir a apresentacio
do cantor foi o diretor Dennis Carvalho, 70, e a apresen-
tadora Fernanda Lima, 39, que se prepara para retornar
as telinhas a frente do Amor & Sexo. A atra¢do ganhou
nova temporada na Globo, com estreia em 26 de janeiro.®
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0 dirgtor
Dennis
Carvalho &
Fernanda Lima
foram alguns
dos nomes que
confariram a
apresentacio
de Mey, no Rio

MNey Matogrosso
brilhou com
looks ousados
no show do sua
turné Afento
o= Sinais, na
noite de sabado
(14}, no Rio




Entre o Brasil e a Espanha

FIORELLA MATTHEIS, 28 ANOS, ATERRISSOU BUENOS AIRES,
na Argentina, para fotografar a nova campanha de outono-
inverno da Dzarm. A atriz, que usou looks da colegio inspirada
em Berlim, disse & CONTIGO! que adora pegas escuras. “Amo
preto, couro, botas, gola alta e camisa fechada. Sou do rock’'n’
roll e do classico”, contou. Atualmente, uma das paixbes de
Fiorella é o jeans de cintura alta. Ele nio sai do seu closet.
“Estou numa fase impossivel de usar calga baixa’, conta. Anova

:
:
=
E

colegio da marca traz ainda looks com pegada dos anos 1990.
Sio novos shapes, sobreposiches, variagoes de xadrez e lavagens
de jeans. Namorada do jogador Alexandre Pato, 27, aloira tem
se dividido entre o Brasil e a Espanha, onde o atleta mora. A
atriz estd amando a fase de “intercimbio”. “Sempre adorei viajar
e ja tinha o projeto de morar fora de novo, entido me divido
e aproveito o melhor de cada lugar. No Brasil, foco no meu
trabalho e na familia, na Espanha € s6 love (rises)!”, fala.m

Fiorella fotografa
a campanha de
outono-inverno
da Dizarm am
Buenos Aires,
Argenting.

“Amo preto,
couro, botas, gola
alta e camisa
fechada®, diz.
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Quero SCr um cara da

internet”

Apresentador, humorista, masico,
escritor... Workaholic assumido, Rafael

-
.I'T‘:l'

COSTUMADO A PEGAR A
ponte aérea, Rafael Cor-
tez, 40 anos, vai intensi-
ficar ainda mais as suas
idas ao Rio de Janeiro
com a estreia da 17 edi-
¢éo do Big Brother Bra-
sil (Globo). O paulistano, apresentador do
Video Show, ganhou um quadro no reality
show em que di voz aos internautas. Além
disso, participa de uma mesa redonda no
GShow sobre o programa. “Nio sei se mo-
raria no Rio, acabei me acostumando com
gssa Joucura. Amo a cidade, mas sou muito
feliz na minha casa em Siao Panlo, com as
minhas coisas..., explica.

Multitalentoso, Cortez joga em qual-
quer posigio: tem programa em canal do
YouTube, escreve livros, langou CD, faz sho-
ws de humor, palestra, concerto de violao...
N&o para de criar. *De fato, tenho uma vida
bem maluca®, reconhece o ex-integrante do
COQC (Band ). Com quase 10 anos de carrei-
ra, um de seus sonhos é participar de uma
novela. Confira o papo completo.

TRAJETORIA “Me arrependo de ter tido tan-
to medo de dar minha cara a tapa para ser

Cortez ndo para de criar. Agora, tem
Ve destlzﬁﬂ de conciliar os programas
X : _u:::rw e Blg Brother Brasil

DRADE

artista. Passei 10 anos fazendo producan.

Entrei na TV com 31 anos. Por outro lado,
adorei ter entrado pelas coxias, porque hoje
tenho uma visio mais abrangente do mer-
cado. O meu primeire salirio na TV foi o
momento mais inusitado da minha carreira.
Trabalhei em uma produtora como cabo-
man. Guando fui receber, a diretora disse:
‘Na real, nio temos um salirio para te dar.
Vocé foi contratado mais por empatia’ E me
den um vale-lasanha para quatro pessoas.
Juro por Deus (rises). Depois, passaram a
me pagar um salario minimo.”

LADO ATOR “Estou pleno com o gue tenho.
Feliz nos programas. Mas quem faz TV, por
amor & ela, tem de se permitir passar por

novela, nem que seja uma participagio pe-
quena. Uma, pelo menos, gostaria de fazer.”

BEM-VINDO ADS 40 “Eu me olho no espelho
£ Nao me imagino com 40 anos. Quando
olho para mim, vejo a minha cara, men
corpo e a minha disposigio... Nao parego
ter essa idade. Lembro que tenho quando
me vem 4 tona tudo o gue ji passei, tra-
balhei, fiz. A inica coisa que sinto falta é
do vigor (risos).”

PRULD BELDTE [TV 6 LOAD



0 apresentador mora em
San em Paulo e nao tem -
planos de deiar a cidade

CORAGAD FLECHADD “Namoro a Adri
tAdriana Fernandes, relagies priblicas,
27) ha quase um ano e meio. Ainda nio
temos planos de ter um filho nem de mo-
rar junto. Estou indo muito ao Rio. Ela &
mais jovem, tem uma série de coisas pa-
ra conquistar, fazer ainda. Nos amamos,
estamos com calma, vivendo um dia de
cada vez. Adriana é uma das pessoas mais
engragadas que conheci. Prezo demais o
humor em uma mulher, amo isso nela.”

MARDMEBEIROT “Nao sou escravo de ati-
vidades fisicas. Gosto de comer & de
beber bem a vida, tento me controlar
durante a semana. No sibado e no do-
mingo sou feliz ¢ ndo penso em nada.
Nao abro mao de massa, agucar, café,
pizza e lasanha de vez em quando, sem
abrir mao de me cuidar”

QUADRO NO FBF “Mal me sondaram e
ja disse que tinha interesse. Ainda vou
comandar um debate trés vezes por se-
mana no GShow sobre o programa, mas
com a minha liberdade de condugao,
com humor, espontaneidade... Gostei
da proposta. Quero ser um cara da in-
ternet, me comunicar com voutubers.”

0 MELHOR DE TODOS “Sempre estive
atento ao Big Brother. O meu predileto
mesmao foi o 10, que teve o Michel, Tes-
silia e Dicesar... Foi muito engragado.”

SONHO REALIZADO “Me via trabalhando
no Video Show, porque o programa é
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generoso, recebe tanto as pessoas que
ja estdo na casa, como Susana Vieira
{atriz, 74 ), como novatos, novos talen-
tos e profissionais de outras emisso-
ras. Nao € dificil se enturmar em uma
equipe tio querida como esta”

NOVELEIRO, SIM! “Pela minha atual lo-
gistica niao consigo acompanhar as
novelas como gostaria. Acabo assis-
tindo mais as séries da Globo. Guando
da, gosto de ver A Lei do Amor — adoro
a Magnolia! Vera Holtz esta incrivel
e a personagem é maravilhosa. E um
grande momento dela.”

MOMENTO DE ADAPTAGAD “Sempre fui
um Cara com um pouco mais de aci-
dez e nao vou conseguir mudar mui-
to porque esti no meu DNA, mas me
adapto. Em um programa familiar,
por exemplo, o publico & mais am-
plo, de todas as idades. Nao cabem
algumas piadas. Quem faz TV direito
tem de se adequar e o bom senso tem
de falar mais alto. O bom profissional
televisivo é camalednico.”

PROJETOS PARALELDS “De fato, tenho
uma vida bem maluca. Tenho um
show novo de humor (Q Problema
Nio E vocé, Sou Eu), o meu canal
no YouTube (Lowe Treta), um CD
recém-lancado que se chama Milsica
Drivertida Brasileira (MDB) e a pa-
lestra Apostando na Carreira. Vou
lancar Memdrias de Zarabatana, o

meu primeiro livro de poesias. Meu
Azar com as Mulheres é o meu livro
sério. Tenho um concerto para violao
zolo, fage alguns recitais de vez em
quando - tenho também um CD. E
muito raro, mas fago audiolivro e te-
nho cinco langados. E uma bagunca.
Como administro isso? Trabalhando,
acordando cedo e sacrificando varias
coisas. Sou workaholic mesmo.”

SONHO DE SERVIOLONISTA “Meu grande
hobby é tocar violao. Lancei um CD
de violao classico em 2011. Toco vio-
lio desde 1994 e achei que, por um
tempo, seria violonista classico. S6
nao segui porque nao passel no ves-
tibular para violao classico. Son um
entusiasta, ja financiei projetos de
colegas e de meninos que precisavam
de forga para langar o CD ou estudar
no exterior. @ualquer lugar que v4, se
tiver um tempinho, toco e me isolo de
todo mundo.”

CURIOSIDADES “Gosto de me jogar no
sofi e ficar zapeando a televisio, sem
assistir a nada, no meu tempo livre. Co-
mao toco violdo classico, tenho as unhas
compridas na mao direita. Logo, o meun
kit de manicure & quase melhor do que
o da minha namorada. Além disso, ja
fui ‘paquitc’ de programa de anditorio
em 1996. Foi um dos primeiros traba-
lhos que tive logo depois de ser cabo-
man. Me colocaram para dancar em um
programa de anditorio” =



“Sempre fui um
cara com um
Ppouco mais
deacidezendo
VOU CONSCGULT
mudar muito
porqueestd
nomeu DNA,

FOTOS: PRILD BELOTE fTV BLOAD

masme
adapto”
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“JAQUISMUITO SER ALTA
ESOFRI INTENSAMENTE.
HOJE EM DIASEME ZOAM,
LEVO NA BRINCADEIRA”

ESCOLHA PELA
carreira foi pre-
coce, Com 3 anos,
Lorena Compara-
to, 26, ja sabia o
que queria e, aA0s
&, iniciou seu pri-
meiro curso de teatro. “Desde sempre
quero ser atriz. Lembro que pequena
ja tinha cuidado em sair bem nas fo-
tos e com meu estilo. Pensava: "Cara,
no futuro eu vou bombar! As pessoas
nao podem ver isso (risos)”, lembra.
Filha do autor Doc Comparato, 67, e
da fonoandiologa Leila Mendes, 62, &
irma da atriz Bianca Comparato, 31,
ela nunca pensou em um plano B.
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Até a escolha pela faculdade de Co-
municagio Social foi uma maneira de
acrescentar na tiao sonhada carreira
de atriz. “Cresci acompanhando meu
pai escrever novelas e minha irma atu-
ando nelas. Adoro estudar. Son nerd,
dagquelas que sentam na primeira filei-
ra e faz tudo que o professor manda.
Tudo que estudei foi para acrescentar
na minha escolha profissional”, conta.
E desmistificando a teoria de quem
estuda Humanas e nao entende nada
de Ciéncias Exatas, Lorena & crague
em Matemadtica. “Amo! Poucas pesso-
as sabem, mas dou até aula particular.
Ensino Matemaéatica, Quimica e Fisica”
revela, orgulhosa.

Fascinada por
matemadatica, a atriz
so divide antre as

gravaghes e aulas
particulares

Além de inteligéneia, a atriz mostra
outra qualidade marcante na persona-
lidade: o bom humor. Medindo 1,54m
ela foi alvo de bullyng, principalmente
no colégio, mas gragas a esta caracte-
ristica, contornou da melhor maneira
possivel as provocagbes. “Ja quis muito
ser alta e sofri bullying intenso por ser
baixinha. Na minha turma tinha uns
palitos de churrasco e os colegas de tur-
ma falavam que era uma arma contra
08 andes e duendes, no caso, en! Eacho
que tratei isso com a leveza, com a co-
média, brincadeira. Hoje, se alguém me
zoa, fago piada” Superado o complexo
com a altura, diz que resolveu bem o
problema com saltos. “Desenvolvi uma



paixao por eles. Amo sapato alto e sal-
tos homéricos. Sou praticamente um
minitravesti”, conta gargalhando.

MINHA HORA CHEGOU

Com uma carreira conduzida mais para
oteatro, Lorena sempre sonhou em tra-
balhar na TV, em especial na Malhagilo
(Globo). “Fago testes desde os 16 anos.
Ia até o final, mas nuneca rolou”, lamenta.
Sem desanimar com as negativas, con-
tinuou cavando seu lugar ao sol. Fez al-
gumas participagbes na televisao, mas
foi em Pé na Cova (2016) como Abigail,
que ganhou visibilidade na dramaturgia.
“Tive muitos ensinamentos e conheci
pessoas maravilhosas. Tive a honra de >
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Atualmente com
4T guibos, lembra

que ja pesou 15 a8
mais na balanca

“"AMO SAPATO
ALTO ESALTOS
HOMERICOS.
SOU
PRATICAMENTE
UM
MINITRAVESTT”

atuar com Miguel Falabella (60) e Ma-
rilia Péra (falecida em 2015), que nao
tenho nem palavras para dizer o que foi.
Ganhei uma familia. Tenho s6 memao-
rias boas. Até me emociono’, lembra.

Ainda colhendo frutos com a atua-
gao como Abigail, Lorena comemora a
oportunidade de estrear em novela como
Vanessa, em Rock Story (Globo). “Estou
muito feliz. Este é o meu primeiro grande
papel em novela. Estou curtindo muito
poder falar com o ptblico mais jovem. E
uma novela dindmica que fala para todos
os apaixonados por rock Tem sido uma
experiéncia muito boa”, comemora. “Ado-
roler e ver a novela, acompanho e acho o
ritmo bem diferente dos outros trabalhos
que ja fiz", completa, empolgada.

FELZ DE QUALQLER MANEIRA
Ela, 6bvio, adora se sentir bem, mas
nao di margem para neuroses. Prio-
rizando a sainde, se exercita trés vezes
por semana e gosta de alimentagiao
saundavel, no entanto, nao abre mio de
um docinho quando sente vontade, O
importante & se sentir feliz. “Gosto de
me sentir bonita, mas quando morei
nos Estados Unidos para estudar in-
terpretagio, engordei 15 quilos e me
sentia linda. Isso € o mais importan-
te, se sentir bem do jeito que &7, diz
ela, atualmente pesando 47 quilos.
De namorado novo, cuja identidade
& mantida a sete chaves, pelo menos por
enquanto, Lorena curte a boa fase na
vida pessoal. “Adoro programas a dois
como teatro e cinema. Tudo € mais legal
com uma boa companhia”, derrete-se
ela, que, apesar do sonho de construir
uma familia, ndo pensa em concretizar
is=so tio cedo. “Quero trabalhar a vida
toda. Me imagino fazendo a Dona Ben-
ta, para ter uma no¢ao. A partir dos 30
& que vou comegar a pensar em fazer
uma familia”, planeja. ®
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Sorvetes 8% do seu percentual de
proleicos gordura. Inspire-se nela e nas
reportagens da edigio para
atingir a sua meta fithess este
ano. Alerta: conteudo viciante,
tipo a musica do momentol”

Juliana Dinix
Redatora-chefe
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PARA GANHAR MUSCULO
EEM COMER CARNE, SiM!
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Ja nas bancas, tablets e smartphones.
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Versoes
musicais

DOIS DOS MAIORES SUCES-
sos infantojuvenis do SBT,
Ciimplices de um Resgate e
Carrossel sairam da telinha
para ganhar os palcos. As
adaptagies musicais das
obras televisivas agitaram
a cidade de Sdao Paulo e
reuniram os fis das nove-
linhas. No domingo (15}, a
turma de Ciimplices de um
Resgate se apresenton no
Citibank Hall. Depois de
passar por diversos munici-
pios brasileiros, o espeticu-
lo também agitou as quase
4 mil pessoas que lotaram a

a8 | contigo.com.br

casa. Ja na ter¢a-feira (17),
a coletiva de imprensa do
musical de Carrossel mos-
trou os primeiros detalhes
do espetaculo que vail acon-
tecer no Teatro Renault, a
partir de sexta-feira (20)
e com apresentagies até 9
de abril. O elenco infantil
foi introduzido para to-
dos os jornalistas, ao lado
de Rosane Mullholland,
36 anos, que volta como
a professorinha Helena,
& Chris Couto, 56. A atriz
assume o papel da dire-
tora Olivia no musical. B

Rosane Mullholland, a0 Iado,
volta a viver a Professora
Helena, enquante Chris Couto,
acima, assume o papel da
diretora Olivia no musical de
Carrossel com astreia sexta (20)
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A turma de
Cimplices de
wn Rasgate
brithou am
show na capital
paulista no
domingo (15)

Varsao
musical nos
teatros
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evoltar a morarem i
Rondonwa. Hoje, ﬂafiﬂm
maisico faz as pazes com 4-’

lado artistico e Zﬂnga

POR LIGIA ANDRADE | FOTOS J0AD rm.u.r.r

M HOMEM SENSk
vel, que faz ques-
tio de mostrar os
seus sentimen-
tos. Bruno Ana-
cleto, 23 anos,
aflorou seu lado
artistico escrevendo versos de amor
na antiga 88 série. Mesmo quando nio
compunha, escrevia e recitava cartas, o
que o fazia sentir-se vivo. “E hoje ainda
¢ assim, quando termino uma misica’,
entrega o intérprete da fase jovem e
mais apaixonada de Halim, em Dois
Irmdos (Globo). Adedicagio deu certo.
O ator & misico, natural de Rondénia,
conquiston a amada, com quem namo-
rou por cinco anos — atualmente, estd
solteiro. “Nosso relacionamento foium
grande aprendizado. Amor de adoles- >>
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cente é inspirador por si 56, nio & mes-
mo? Nao consigo deixar sentimento
preso dentro de mim, sou muito a flor
da pele.” Algado a idolo teen em 2010,
ao ser finalista do reality show Colirioe
Capriche (MTV), Bruno surpreendeu-
-8¢ COIN 4 sua inscrigio, feita por meio
de um perfil falso. “Acho engracado
quando me chamam de gala, nao me
incomoda. No comego tinha medo de
ser tachado de ‘apenas mais um ros-
tinho bonito) hoje estou tranquile®,
assume ele, que esti lan¢ando um EP.
“Minhas fis viram amigas e acabam
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O ator revela que
recabau incentivo
de Antonio Calloni
para estudar
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fazendo parte da minha vida, me ins-
pirando com suas historias loucas”
Na mesma época do concurso, a
carreira de Bruno parecia decolar. Ele
chegou a assinar contrato com o bada-
lado produtor musical Rick Bonadio,
47. No entanto, nada aconteceun... Foi
entio que decidin ficar trés anos afas-
tado da carreira artistica. Nesse perio-
do, estudou Direito e teve uma loja em
Porto Velho. “Resolvi dar continuidade
a minha vida. As coisas nao estavam
acontecendo e me sentia parado no
tempo. Desisti e automaticamente cai

na empreitada de construir uma vida
normal e ser feliz. Sempre busquei ser
positivo e isso nunca me deixou de-
sanimar.” Ele tirou uma ligio de cada
lugar que passou. “Cada passo foi im-
portante. A faculdade me ensinou a ter
disciplina, o trabalho no baneo a ouvir
as pessoas, a lojinha foi uma paixio,
adorava vender, e se pensarmos que
o Halim & dono de uma loja, isso me
ajudou interpreti-lo”, analisa.

VIOLAD: O MELHOR COMPANHEIRO
O convite para o teste de Doids I'rmdos
velo em 2014, dando uma nova revira-
volta na trajetoria do ator, que estreou
na telinha sob o comando do diretor
artistico Luiz Fermando Carvalho,
56. “Nao poderia pedir nada melhor
para esse comego. Fiquel apaixona-
do pela minissérie e por atuar” Con-
ciliar a musica e a atuagio & um dos
sonhos de Bruno. “Minha misica &
uma sintese de tudo que gosto. Po-
demos chamar simplesmente de pop,
pois mistura muita coisa do Brasil”
Aos 12 anos, ele comegou a se inte-
ressar pele violao. O instrumento vi-
rou parceiro de todas as horas. “Voltar
a tocar foi como fazer as pazes comigo
mesmo. Meu violdo estd sempre ali
para me ouvir e me ajudar a desa-
bafar”, confidencia Bruno, que havia
parado de compor e até de ouvir mi-
sica nesse periodo “detox”, assim de-
nominado por ele. “Quando comecei a
preparagio de Dois Irmédos, foi como
mergulhar na arte. Fol uma explosio
de criatividade e sentimentos bons
que, com certeza, aflorou em mim
a vontade de me expressar de novo.
Bastou fazer as pazes com o violao pra
que as composigoes voltassem a fluir”

MELHOR HAMBURGUER DO MUNDO

Com 1,70 metro e 61 quilos, Bruno pra-
tica esportes, anda de bicicleta, skate
e cuida da alimentacgdo. “Nio sou um
cara de academia. Sou desses gue fi-
cam lendo rotules e decorando o PH
das marcas”, assume ele, gabando-se de
fazer o melhor hambidrguer do mundo.
Canceriano, é um roméantico de cartei-
rinha e gosta de dormir cuvindo misi-
ca classica. “A gente evita ficar sozinho,
né? (rigog). Mas nao eston namoran-
do. Estou vivendo um momento meu
e aprendendo um pouco com a vida de
solteiro. Acho tio bom demonstrar para
pessoa o que sinto. Por que esconder?™ ®
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Homenagem internacional

DANIEL, 48 ANOS, APROVEITOU CADA MINUTO DAS FERIAS. APGS
recarregar as energias nos parques de Orlando, na Florida, aola-
do damulher, Aline de Padua, 35, e das filhas, Lara, 6, e Luiza, 4,
o cantor participou do Florida Cup FanFest, no sabado (14, onde
jogou futebol e apresenton seu repertorio recheado de sucessos.
Mo domingo (157, Daniel den continuidade ao evento esportivo e
cantou em homenagem aos atletas da Chapecoense e jornalistas
mortos no acidente aéreo de Medellin, Colombia, em novembro

FOT 05: DIVULOAGAD
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de 2016. “Estou feliz por fazer parte deste grande evento do es-
porte que reine tantos times do mundo todo e muito honrado
por ter sido convidado para homenagear as vitimas do Chape-
COENSE, (U METEcem o Nosso respeito. Cantar para brasileiros
fora do Brasil £ uma satisfacio enorme. Sei o quanto eles sentem
saudades do nosso pais e das familias”, disse ele, que retomon a
agenda de shows na quinta-feira (19}, e se apresentou em Brotas,
sua cidade natal, no interior de 8ao Paulo. m

1LOMID

Tue .

Mo ssbado (14}, Danlel scompanhou & partida do Atlético Minelre cantra o Tampa Bay Roawdies, da Flarida.
Mo domingo (15), o cantor homenageou o time da Chapecoense com a cangio Nossa Senhora
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*Muito obrigado meus
amigos por assa
oportunidade incrivel”,
agradeceu o cantor

|
wir
s Z"‘..‘i‘!\tf-'

.







) r.+l__ J |
o Solteira ha trés anos, Mayte Piragibe sonha =

em encontrar um novo amorefala

da relacdo

de cumplicidade com a filha, Violeta




EM ASSUMIR UMA RELA-
¢ao desde 2013, depois
de romper 0 casamento
de trés anos com o ator e
modelo Marlos Cruz, 38,
com quem ficon durante
trés anos e teve a filha,
Violeta, 6, Mayté Piragibe, 33, tem se
dedicado 4 maternidade e a carreira.
Linda e jovem, pretendentes nao lhe
faltam, mas a maturidade a fez ficar
mais criteriosa na escolha de um novo
parceiro. E, apesar de nao ser priori-
dade no momento, a atriz sonha, sim,
em construir uma nova familia e, quem
sabe, ter mais filhos.

Mo ar como a vila Jéssica, em A
Terra Prometida (Record TV), Mayte
considera a personagem perfeita pa-
ra comemorar os 30 anos de carreira.
“Foi o projeto mais desafiador nesses
dltimos 11 anos de contrato na Record
TV, apds uma passagem significativa
de cinco anos na Globo no inicio da
carreira”, avalia. “Tive a felicidade
de ter sido convidada para uma vila
depois de tantos anos como mocinha
protagonista da casa. Essa confianga
da empresa com men trabalho me dei-
xa muito feliz®, diz, emocionada.

AMOR INCONDICIONAL “Ser mae exige de-
dicagio e mais responsabilidade. Voce
seINpTe pensa na crianga e no bem-estar
dela antes de vocé. A maternidade me
ensinou a ser uma pessoa melhor. E
como se a Violeta tivesse reformulado
a missio da minha vida. Esse amor in-
condicional é maravilhoso.”

SEPARACAD * Em prol da Violeta, o pai
e &1 escolhemos nio continuar mais

juntos. Antes um casal separado e bem
do que uma uniao infeliz. Wa minha
opinido, o que faz bem a crianga € ver
os pais felizes. Violeta é muito feliz e
amada. O mais dificil € a mudanca de
rotina! Mas a crianca acaba se adaptan-
do. Tudo foi muite conversado, temos
uma relagio otima’”

MULHER MARAVILHA “Tudo tem o lado

(44 Uero Sim! casdar novamen tﬂ, positivo e negativo. E dificil nio ter

com quem dividir na hora dos aper-

. o : tos, quando a crianca fica doentinha

ter mais filhos e constituir gt s
Mas, gracas a Deus, tenho uma familia

Hmﬂf ﬂmfZiﬂ! mas iSSﬂ maravilhosa, que sempre me apoia e
ajuda. Por outro lado, viramos cim-

?ﬁﬂ ES{T{}Z}IB mﬂS, acon tﬂﬂﬂ! 7 plices. Eu e minha filha ficamos mais >>
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unidas! Amor transborda e cura tudo.
Me sinto uma mulher maravilha”

SEJA 0 QUE DEUS QUISER “Nao estou
a procura de um amor, mas acredito
neste lindo encontro. Se acontecer, vai
ser otimo e muito bem-vindo. Entre-
guei para Deus, porque quanto mais a
gente procura no externc menos se co-
necta com o que realmente se desejana
nossa esséncia. Sou feliz comigo mesma
e tenho aprendido cada vez mais a me
amar. Acredito que, assim, o Universo
vai conspirar para um relacionamento
que me faga querer dividir um projeto
de vida no tempo que tiver que ser. Con-
fio nas providéncias divinas”

METAS PARA 2017 "A meta pra 2017 esta
mais focada no trabalho. Mas quero,
sim, casar novamente, ter mais filhos
e constituir uma familia. Porém, isso
nio escolhemos, acontece! Que seja
para nosso melhor, sempre.”
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CONSEQUENCIAS DA MATURIDADE “Estou
bem mais exigente na escolha de um
companheiro. Sem davida! Fui ama-
durecendo e mudando as prioridades,
valorizando outras qualidades nos ho-
mens. Admirar e respeitar quem estiver
ao meu lado é fundamental.”

ZERD CRISE "Sempre € dificil fechar e co-
megar ciclos. Cada etapa € um crescimen-
to, com ou sem crise. Vejo isso como uma
oportunidade de evolucao. Me adoro aos
33 e jamais me trocaria pela Maytéde 20!
A sabedoria e experiéncia sio béngios. A
gente aprende a viver melhor, sofrer me-
nos com as coisas. E essa maturidade so
Vem com o tempo mesmao.”

SEM NEUROSE “Sou feliz com minha
aparéncia. Gosto de me cuidar, mas
nao sou neurdtica com estas coisas.
Procuro manter o equilibrio entre o
exterior e interior. Quando voceé cuida
de dentro pra fora, acaba refletindo

Entre as maiores

- dificuldades de sar
Jnfe solieim astd ndo
ter com quem dividir
o= momeantos dificeis

ey

beleza e gostando mais de voeé”

PRECONCEITD “Ja estou ha 11 anos na
Record TV, mas no inicio foi compli-
cado. Vivi situacoes em que estava co-
mo protagonista e encontrava amigos
da Globo que me diziam: ‘Nossa, estd
sumida! O que anda fazendo?’ Agora as
coisas mudaram com o reconhecimento
das novelas biblicas. Estou muito feliz
com esse crescimento da empresa.”

0 OPOSTO “A minha personagem, Jéssi-
ca, & exatamente o que nio desejo na
minha vida. Uma mulher insegura e
carente a tal ponto de envenenar uma
relacdo. Claro que temos insegurancas,
momentos de cilimes e posses, mas fago
um trabalho para evitar esses sentimen-
tos que me fazem tio mal. Nao alimento
esses pensamentos destrutivos. Assim,
dou espago somente para relagies que
me facam realmente bem e que eu possa
sempre estimular o melhor do outro” =



“Me adoro

ac $33 anos
ejamais me
'rocaria pela
Mayté de 20.

e sabedoria
- saobéncdos”
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Com a mesma garra que derrotou o racismo e aqjudou
a mde faxineira a criar os quatro irmdaos,
a Miss Brasil Raissa Santana se prepara para
o maior concurso de beleza do planeta

FOR FABRICIO PELLEGRINO | FOTOS DANILD BORGES

0 DIA 1° DE 0QU-
tubro de 2016,
Raissa Santana,
21 anos, derrotou
26 candidatas a
vaga de Miss Bra-
sil Be Emotion e
faturou a cobi¢ada coroa, além de via-
gens para Italia e Colombia, joias, carro
e contrato publicitario de 100 mil reais.
Porém, o grande prémio da musa que
defendera o pais no Miss Universo, no
proximo dia 29 de janeiro, nas Filipinas,
foi quebrar o jejum de 30 anos sem que
uma negra triunfasse no concurso e se
tornar a segunda representante da etnia
a conguistar a honraria nos 63 anos da
competigio. A primeira foi a gaicha Dei-
se Munes, 48, “Foram anos sem uma miss
negra em um pais em que a maioria da
populacio & negra. Por que?”, questiona
a bela. Outro bonus da vitoria: se tornar
referéncia para meninas que, como ela,
crescem sem uma personalidade para se
espelhar. “Necessitamos de representa-
¢ao. Eu nao tinha tantos modelos que
me inspirassem, por exemplo, a assumir
0 Miss 0s cachos e aceitar a cor da minha pele”,
Unhmreo f'ma defende. Mo entanto, o discurso de Rais-
ha“;m B§$ sa passa longe da segregacio. Ela quer

i dia 29, simbolizar a beleza feminina indepen-

35 29h dentemente das caracteristicas. E tem

conseguido. “Fico feliz quando todo tipo
de mulher diz que as represento”, conta. >>
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Nascida om
Itabuna, Bahia,
mudou-sa para

530 Paulo com 1
ano. Aos 5, foi
para o Parand,

estado que
representou no
Miss Brasil



CONVENCIDA DE QUE ERA FEIA

A autoaceitacao da miss, no entanto, de-
morou aacontecer. Elasd comegon a sus-
peitar que era bonita quando, aos 15 anos,
foi notada atrds da bancada da recepgio
de uma academia em que trabalhava em
Umuaramsa, Parani. Impressionados com
a beleza da moga, um fotdgrafo e um ma-
quiador perguntaram se nao gostaria de
participar de um concurso de beleza local,
o Miss Teen. Antes disso, em sua cabega s6
reverberava o bullying sofrido no ensino
fuindamental. “Na escola, zoavam o men
cabelo crespo, omeu sotaque nordestino..
Huoje, tenho maturidade para ver que o
preconceito era velado, pois me chama-
vam de feia ndo por ndo ser bonita, mas

Gom 1,77Tm

de altura, S0cm
de busto & 90cm
de quadril, Raissa
nunca fez plasticas
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por ser negra. Os professores viam, mas
nao faziam nada. Muitas vezes fui embora
chorando e, por mais que me armmumasse,
nao adiantava, pois a maldade continua-
va', entrega. Ao se dassificar em segundo
lugar na disputa adolescente, a visio desi
me=ma mudou. Entio, decidiu encarar as
passarelas como profissio. “Guando co-
mecei a modelar, minha autoestima me-
lhorou. Percebi que néao era feia e parei de
ligar para o que falavam’, afirma. Porém,
sem muita oferta de trabalho na regido,
garantia o salario fixo como secretiria
de um estidio fotogrifico. Em 2015, acs
20 anos, retornou as disputas de beleza
e sagrou-se Miss Umuarama. No ano se-
guinte, levou o Miss Parand.

A MELHOR RAZAO PARA SER MISS
Embora tenha representado o estado no
Miss Brasil, Raissa nascen em Itaberaba,
Bahia. Com um ano, midou-se coma mae
o pai de criagio para Sao Paulo. Ela nio
teve contato com o pai biologico. Aos 5
anos, foi para Umuarama. “Como minha
mie é 50 e trabalha como doméstica, aju-
dei a criar meus irmaos: limpava a casa,
fazia comida..”, confessa a ex-estudante
de marketing. Ela, alids, s cursou essa
faculdade por nao ter grana para estudar
gastronomia. “A minha familia € unida e
nao passamos fome porque um ajudava o
outro. Guando fomos para o Parand, divi-
dimos uma casa de trés quartos em quase
20 pessoas”, conta. E & justamente nelas
queRaimpmmpamem:ﬁn'&rfm;ase
seguir seus passos. Entre seus planos esta
a;mh—lusemmpmrmmm&apm&aume.
“Estou aqui para dar uma vida melhor a
eles. Essa € a parte que me deixa mais fe-
liz. Mas nao estou rica, ainda luto pelas
minhas coisas”, revela.

MUNDO, AQUI VAl ELA!
Ao=etornar a mulher mais bonita do pais,
veio sozinha a Sao Paulo parase preparar
para o Miss Universo. Além da familia, se
38. “Ele & um principe & sempre vem me
ver. Nao ficou inseguro nem tem ciime.
Dens o colocou na minha vida porque sa-
bia que =6 alguém com uma mente aberta
teria paciéncia para tudo isso. Mas, em-
bora queira me casar e ter filhos, tenho
outros planos no momento”, assume.
Durante a temporada na capital paulista,
preparou-se para o Miss Universo. Au-
las de passarela e inglés, coach de vida,
curso de ator e malhagio abarrotaram a
agenda de Raissa, que esta nas Filipinas
desde o dia 8 de janeiro. Do dia 12 até o
dia do concurso, ficara confinada com as
outras concorrentes. “Tentarei manter a
mesma tranquilidade que tive no Miss
Brasil. Acho que foi 0 meu diferencial’,
entrega. Ela, inclusive, nao acredita que
sens atributos naturais, sio 1,77m de
altura, 90cm de busto e 90cm de qua-
dril, sejam tao determinantes para uma
possivel vitoria. E também nédo teme as
concorrentes que se submeteram a imi-
meras cirurgias plasticas em busca da
perfeigao. “Claro, o corpo bonito conta,
mas acredito que atualmente valorizam
mais a naturalidade. Porém, se uma ci-
rurgia fard a mulher se sentir mais bo-
nita e anmentara autoestima dela, sou
totalmente a favor®, defende. m



“Hoje, tenho
maturidade
para saber
que nao me
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de feia
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Estrela do camarote

ALEM DE RAINHA DE BATERIA DAS ESCOLAS DE SAMBA GAVIOES
da Fiel, em Sao Paulo, e da Unidos de Vila Isabel, no Rio de
Janeiro, Sabrina Sato, 35 anos, terd um novo titulo para honrar
em 2017. Ela sera a musa do Carnaval do Camarote N1, que
funcionara durante os dois dias de folia na Marqués de Sapucai,
além do desfile das campess. “Eu amo a folia. Muita energia, cor
e alegria! Pra mim, € uma honra estar com este time niomero 1
e que faz uma festa cada vez melhor”, disse Sabrina, que volton

v

Na quinta-faira (12),

a apresentadora e 0 namorado,
o ator Duda Nagle,
desembarcaram em 530 Paulo
cheios de malas. Ao lado, o
casal ja em clima de malhagdo,
na escadaria da Sumang
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de férias de Nova York, nos Estados Unidos, carregada de
malas! O camarote € pilotado por José Victor Oliva, 62, Carol
Sampaio, 34, e Alvaro Garnero, 48, considerados os reis da
noite. Ela desembarcou ao lado do namorado, Duda Nagle,
33, na capital panlista, na quinta-feira (12), e mal conseguia
empurrar o carrinho. Ji na segunda-feira (16), o ator postou
uma foto do casal na escadaria da Sumaré, zona oeste da
capital paulista, apds um circuito de treinos. m
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Gisele Bundchen, Fernanda Paes Leme e Marina Ruy
Barbosa aparecem com tendéncias que serdo hit do ano

QUE FICA EM 20177%
Entre tantas tenden-
cias de make e cabe-
lo, pelo menos trés
continuam em alta:
o long bob, luzes e a
boca escura. Mas claro, com algumas
ressalvas. “As brasileiras ficaram por
muito tempo com fios longos e ano pas-
sado elas apostaram no long bob. Agora
o novo comprimento € de 5 a 6cm abai-
xo do ombro®, explica Marcos Proenga.
Outra dica do superhairstylist € a cor.
Os fios aparecem bem naturais, delica-
dos e luminados. Nada de mechas mar-
cadas! “As luzes aparecem com suave
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passagem da raiz até as pontas. Esquega
blocos clarissimos, marcados e grossos”,
afirma ele, que cita Gisele Biindchen,
36, como uma das maiores represen-
tantes da tendéncia. Quando o assunto
& penteado, o boom do momento, sem
divida, & o cabelo dividido. "A risca no
meio e cabelo atras da orelha ja apare-
ceram em diversos red carpets e eventos
badalados. Todas as celebridades estao
usando”, diz. O estilo caiu nas gragas
das brasileiras. “Os fios sio bem esti-
cados, lisos e retos”, completa Proenga.
Fernanda Paes Leme, 33, Rihanna, 28,
Juliana Paes, 37, Fernanda Lima, 39,
e uma lista extensa de famosas ja usa-

ram o penteado. A franja também tem
0 seu espago. Dessa vez, ela ganha ares

de 1960. “Pode ser na altura da boca,
desfiadas, com movimento...”, garante.

TONS NATURAIS

A magquiagem segue a linha do cabelo.
Quanto mais natural, melhor. Aposte
em primer e sombras douradas e pés-
sego. Na boea, ha a possibilidade de
apagi-la e usar um gloss ou destaca-
la com cores escuras. “Mas lembre-se
de nunca usar tudo junto. Se o olho
estd dourado, invista em tons claros
para os labios. A boca forte, berinjela,
continua em alta”, finaliza Proenca. B

Marina Ruy Barbosa usa os fios com Som abaixo do ombro. Ja Gigi Hadid mostra
que os [Sbios escuros, principalmenta no tom de berinjela, continuam em alta.
Fernanda Paes Leme aparece com trés tendéncias: risca no meio, gloss & make natural
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Para espantar
o calor da estacao

NESSE CALOR, E DIFiCIL ESCOLHER PRATOS
quentes. Guanto mais frio, melhor. Por isso,
nesta semana sugerimos a receita de um deli-
cioso gaspacho, eriado pelo chef Alain Poletto,
59 anos, do restanrante Bistrot de Paris, de Sio
Paulo. “Na hora que estava desenvolvendo o car-
dapio de verdo, me pareceu importante oferecer
como entradas refrescantes sopas frias diferen-
tes. As pessoas que nao apreciam o gaspacho,
geralmente, & devido a presenca do pimentao,
dificil na digestao. Entio tive a ideia de substi-
tuir 90% deles por melancia afim de deixar a
sopa muito mais suave, sem perder totalmente
aidentidade do gaspacho”, explica. No menu do
restaurante ha ainda mais duas opgoes: tomate
e beterraba com quenelle de queijo de cabra e
morango, tomates e muzzarela. Alain cresceu
no hotel-restaurante de sua familia na cidade
de Thonon-les-Bains, Franga. Foi professor
titular de gastronomia na Escola Hoteleira da
cidade, nma das mais conceituadas do pais,
durante 21 anos. Em Sao Panlo desde 2002,
foi socio de restaurantes como Paola di Vero-
na (2002 a 2007) e é socio do Dalva e Dito.
De 2009 a 2013, trabalhou como chef consul-
tor especialista de grupo de supermercados. m

Gaspacho de melancia
INGREDIENTES (% porplas)

m G tomates italianos

m4d xicaras de cha de melancia
® 1/2 de pimentao verde

m 2 dentes de alho

u 2 colheres de sopa de aceto
balsémico

m1/2 xicara de cha de azeite

m 2 Xlcaras de ché de dgua
m 3 colheres de sopa de
pirmentao amarelo brunoise
m 3al refinado a gosto
mPimenta do reino branca
a gosto

m Bacon frito a gosto
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ALAIN POLETTO
Bistrot de Paris

Passo a passo

Corte a3 melancia em pedagos pequenos e resarve.
Tire a pale & as sementes do tomate & corte brunocise, repita

o procedimento com o piment3o. Branqueie o alho por
10 segundos & corts a0 meio. Junte esses ingradiantes

& deixar marinar sob refrigeragdo por 1 hora

Retire 3 marinada da geladeira, cologue no liquidificador & bata am

valocidade baixa. Acrescents o aceto balsdmico e o azeite ¢ adiciona

dgua aos poucos até dar consisténcia. Tempera com sal e pimenta

@ armarena, Ma hora de sarvir, cologque o gaspacho am um copo
transparants & decors com o pimentdo amarelo @ o bacon frito

Yy IHSTﬂBHAM Siga CONTIGO! no Instagram e confira fotos e videos exclusivos dos famosos em: (@ focondigo
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Quecbra tudo

B Muito utilizadas no
dia a dia de quem busca
uma dieta rica em antioxi-
dantes, as sardinhas tam-
bém podem ser uma Stima
opcao para quem deseja per-
der peso. Iss0 porgue elas
s80 ricas em proteinas que
ajudam a estabilizar o agd-
car no sangue, promovendo
saciedade e estimulando o
metabolismo. Invistal

Im*istaﬁ
cm voee

B Aproveite o vergo e in-
vista em banhos mais frios.
Pesquizsas mostram que o ba-
nho fric reduz o estresse e
a ansiedade, além de melho-
rar a circulagio sanguinea. E
mais: agua em temperatura
mais fria na hora do banho
pode estimular a perda de
peso. 320 acontece porgue,
quando o corpo esta frio, ele
queima mais calorias tentan-
do manterse aquecido, ace-
lerando també&m o metabolis-
mao! Dica boa para o verdo.

[.u responde

POR LUGCILIA DINIZ
Tuomlio@ I dines.oom. br

L]

Agite-se

B Para gquem busca um esporte gque au-
mente a confianga, ensine defesa pessoal e
ainda seja um &timno treing, uma boa opgao &
o krav-maga. Criada em lsrael, a técnica tem
conquistado celebridades mundo afora por
misturar treinamento cardio, treino de forga e
outros exercicios dtimmos para gqueimar calorias
e deserwolver habilidades que podem ser dteis
no cotidiano. Que tal experimentar uma aula?

FIOTOE: CAWLLGACHD

L, o que & a mantaigs ghea?

Muito utilizada pelos adeptos de uma dieta mais natural, a manteiga
ghee esta virando tendéncia mundial Versao clarificada - purificada -

da manteiga, ela tem invadido as prateleiras
dos mercados, por isso & preciso saber o que
ela ¢! A manteiga comum contém caseina

e lactose, tornando-se mais dificil de ser
digerida, especialmente se vocé for sensivel
a laticinios; a ghee tem a caseina e a lactose
removida por meio do calor, além de conter
butirato, um acido graxo que também
contribui para uma melhor digestio.

Alquimia

W Uma empresa america-
na resolveu reformular o agd-
car fazendo com gue ele des-
manche mais facilmente na
boca e entre menos no trato
gastroimtestinal. A ideia & uti
lizar esze produto reformulado
em linhas de confeitaria, o que
reduziria o teor de agdcar dos
produtos em até 40%, sem al
terar o sabor dos alimentos.

Interessante!

Nao entre
nessa

W Celebridades — especial
mente as norte-americanas —
s80 conhecidas por tentarem
todos os tipos de disetas em
busca do corpo perfeito. A can
tora Mariah Carey, por exemplo,
recentemente declarou seguir
uma dieta gue restrings sua
alimentagao a dois superali-
mentos: salméo e alcaparras!
Apesar de serem escolhas sau-
daveis, uma vez que o salmao
& rico em émega-3 e as alca-
parras conmbém baixo teor cald-
rico, comer apenas isso todos
o8 dias € uma ma ideial Isso
porgue o corpo nao vai obter to-
dos os nutrientes necessarios
para se manter equilibrado, pro-
venientes de outros alimentos,
como legumes, frutas, entre
outros. Mao € uma boa ideial

B TW"TEH Siga CONTIGOD! no Twitter & saiba tudo o que acontece com o8 amozos: farilfer.comfoconliigo
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BEM-ESTAR

POR LUCILIA DINIEZ

Mulffin de caneca

‘Q"i i T
=

Ingredientes

B 4 wiears (cha) de sveis em focos
finos
W 1 ovo

W 1 colher(cha) de laite de améndoas

FODS: IVILEAGED

»

W 45 colher (chd) de axtrato de
baunilha

¥ 1 morango finamente fatiado

¥ 5 bansna amassads

B Modo de preparo: Cologue a banana amassada em uma
caneca e misture com os outros ingredientes até obter uma
consisténcia liguida. e necessario, adicione um pouco mais
de leite. Leve ao micro-ondas por cerca de 1 minuto ou até
que esteja completamente cozido. Retire do micro-ondas e, em
segduida, vire o muffin em um prato pegquenc ou sirva na prépria
caneca decorado com um morango. Sirva ainda quente.

B Rendimento: 1 porgdo com 50 calorias.

De bem

com a vida

B Tirar os sapatos ao entrar em
casa € uma boa ideial Segundo pes-
quisa, ha nove diferentes espécies
de bactérias nas solas dos sapatos,
gue podem causar infecgies no es-
tGmago, olhos e pulmies. Seem sua
casa houver tapetes, & ainda pior!
Alérm disso, de acordo com a técnica
oriental milenar do feng shui, ao tirar
05 sapatos, vocé deixa a enerdia ex-
terna porta afora e lembra-se de que
estd entrando num espago diferents.
E mais: para os ofentais, o ato de
remover 05 sapatos & também um
sinal de respeito acs anfitribes e ao
ambiente. Interezzante]

Lscolha certa
M \Vieja o que prefere e administre seu dia a dia:

cream
cracker light

E)(; kecal

e,

R

/ ) B 2 15 toradas
e e

B
el :
— ~. 1.: ) (} kcal

i : O

W 2 fatias
de pao de 1'
forma light f \

Iq() (i keal IHF

Ao p¢ do ouvido

M Se vocé for uma das milhares de pesso-
as que costumam viajar no verao, saiba que a
altitude elevada na qual o avigo realiza a vieggem
tem efeitos significativos no corpo. Um desses
efeitos € a sonoléncia ou mesmo dor de cabega.
Izs0 acontece porgque pode haver uma leve redu-
Ao no nivel de oxigénio de cerca de 4%, levando
LY
a dores de cabeca em algumas pessoas mais |
sensiveis. Para evitar que isso aconteca, beba

muita agua e evite cafeina e bebidas alcodlicas.
Fique longe daquela bebidinha para relaxarl

/;3 /) Adnica coisa
: melhor do que

()
| preparar uma boa /)

f
I'x J\_J comida é comer éf

FAEEHUDK Curta nogsa pdgina & fique por dentro das novidades didrias dos famosos: ficebook.comeontigo

g{ REDORTE E COLECICME



tes ~= GARAS
NAO TEM SORTEIO. ASSINOU, GANHOU

ESTOQUE

Acesse assineclube.com.br/tres

Telefone pora Grande Sao Poulo: 11 4765 9333;
Owtras capitais: 3003 1020; Outras regices: 0800 449 1010

Segunda a sexta, das 9 as 18h.
*Sua magquing TRES Gears do 3 Corncfes wrd emviadn sm ot 30 diss opéi o

pogamento do 4” parcela do su ossinalura, Pogue & visa reoeber onfes,
Bezponivsl somentes no cor preto. Sujeifo & deponibilidode de edooue
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HOROSCOPO

'Toda acdo tem
uma reacao.
Cuidado com os
seus desejos

Previsfes para a semana
de 3a9/2/2017

POR OSCAR QUIROGA - Astréloge

E-munils guerogoiE) astvologiareal com. br

Faca o que vocé quiser, mas também aprenda a assumir o preg¢o que isso
custard, a curto ou longo prazos. Teste o alcance de sua liberdade, pois,
afinal, € para isso que vocé nasceun. Porém, observe que para toda acio
ha uma reacio na mesma intensidade e € al que vocé precisa medir se
toda a ousadia, de se atirar a vida para fazer o que quiser, tera valido
a pena. Esta semana servira para vocé conquistar um pouco mais de
equilibrio. Em muitos casos, apesar de voce ter o direito sagrado de
fazer o que quiser, mesmo assim a mais livre decisio consiste em se
abster de seguir em frente. Dessa forma, voceé obtera uma visio realista

da complexa experiéncia que € viver.

*  ARIES

YW De21/3a20/4

I Coordenar tantas pessoas nao & tarefa
facil, especialmente pelo fato de que cada uma
delas tem opinido propria e, mesmo que seja
igual & de outra pessoa, ndo estd nem ai com
iss0. Ela quer ser owvida e tida em conta. Tenha
paciéncia, as coisas precizam ser administra-
das com sabedoria e muita calma.

# - 1ERO
fie. Da 22/7 a 22/8

] Administre bem as diferencas de opi-
nides, pois, mesmo que s2 transformem em
conflitos, eventualmente poder@o semir para
voo2 se esclarecer a respeito dos acontecimen-
tos em marcha. Ninguém tem dominio comple-
to da werdade, todas as informagies precisam
ser combinadas para ver o cendrio amplo.

- TOURO
! De 21/4 a 20/5

I Faga o que estiver ao seu alcance
para garantir um pouco mais de avango nos
seus projetos de vida. Nao se importe, por en-
quanto, com 0s resultados desses movimentos,
ponque de imediato poderd parecer que nada
acontece, ou pior, que o tim saiv pela culatra.
Mesmo assim, haverd avango.

% VIRGEM
Y De 23,/8 2 22/9

[] Diga suas verdades, ndo deixe passar
a oportunidade, porém, diga suas crengas sem
ofender ninguém, para que sejam ousvidas com
atengio e ndo passem despercebidas. e é
o momento em que wozé pode abrir passagem
& marcar territdrio para, assim, no futung, ndo
ter de woltar aos antigos conflitos.

- F GEMEOS
& | De2u/5a20/6

i

£

[] Uma coisa é wocd enxergar clara-
mente a werdade, outra diferente & encontrar
a oportunidade e as palawas certas para s2
comunicar com as pessoas. Por enquanto, fica
dificil fazer essa coordenagio, por isso, ndo
& interessante vocé s2 precipitar. Aguarde a
melhar oportunidade.

seu+” CANCER
De 21/6a 21/7

1 A curiosidade & o combustivel que le-
¥a a alma & conhecer mais, porém, nem todo
conhecimento é libertador. Por isso, procure
antecipar-se g, 5 necessario, conter o mowi-
mento de certa curiosidade, a que busca se
intrometer na wida alheia sem ter nada a wer
com isso. Nada de bom resultaria disso.

‘2 LIBRA
De 23/8 322710

] Serd melhor escolher um dentre os
muitos desejos que fazem seu coragio ferver
devontade de realizd-los. E=te & um momento
em que seria muito facil wocé se dispersar e,
no fim, ficar a wer navios por ter perdido tempo
indo atrds de muita coisa, sem obter nenhum
resultado. Tenha um pouco mais de foco.

. ESCORPIAD

3

-, De 23/10a 21/11

[IFaga poucos movimentos, mas procu-
re ter o melhor desempenho possivel na ad-
ministragdo dos detalhes que correspondam.
Poucas e boas coisas fardo a mégica que as
grandes tentativas recentes ndo conseguiram.
Ehora de prestar atenco ao que normalmente
vocé dexaria na mao de outra pessoa.

~ SAGITARIO
B Da22/11a21/12

A coeréncia vai ajudar bastante na co-
municagao. Minda que yock se sinta live para
mudar de opinido e que wocé ndo goste que
ninguém faga qualquer cobranca a respeito, ela
vai ajudar muito a presenvar minima coergncia,
para que as tarefas sejam completadas e tudo
siga bem.

CAPRICORNIO
De 22/12 a 20/1

[ Defenda seus interesses, mas procure
n&o tomar todo sew tempa, porque b, também,
a oportunidade de vocé dar o pontapé inicial
em algumas coisas nowvas. Tente administrar
seu tempo da melthor maneira possivel, para
que tudo seja feito com minimo estresse e
maxima alegria.

AQUARIO

De21/1a16/2

[_1¥océ ndo precisa ter sempre a razéo,
mas também n&o € o caso de fazer concessies
otempo todo. Assuma sews principics & oz de-
fenda, sem fazer acordos. Este € um momenta
em que wocé, apesar das contrariedades, pre-
cisa marcar seu teritdrio, doa a quem doer,
sem buscar simpatias.

A4 PEIXES
( < De 20/2 a 20/3

(] Antes de tentar esclarecer alguém
sobre algum assunto, procure aprofundar su-
s informagdes, pois, este ndo & um perodo
para emitir opinides superficiais sem sair im-
pune. Mesta parte do caminho, & melhor wvocé
se silenciar do que se expor com comentarics
questiondveis.

B SHAFBHAT | Adicione CONTIGOD! no Snapchat e fique por dentro doz bastidores da revista em: focontigo
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HORIZONTAIS VERTICAIS me demonstrative faminino plural. 42.

1. Em diregio oposta. T. Pelos do rosto
do homem. 12. A cor do Bob Esponja.
14. Em __ lengdis: em dificuldades. 15.
A dgua propria para o consumo. 16.
__-dalas, carro da escola de samba. 17.
Consoantes de hino. 18. Nao continuar,
20. Abertura para o botdo. 22. Séria da
apresentagdes artisticas. 26. Cranga.
28. Couro fino de luvas. 30. Vogais de
calo. 31. Telafona mdvel. 33. Primairo
examplar de uma obra. 36. Atividade
do senador. 36. Desleal. 3T7. O ndmearo
11, em algarizmos romanos. 38. Ter-
minar um namoro. 39, Eu, em italiano.
40. A vegetagio tipica de pradarias.
43. Aqueles de quem =e fala. 44. Mao
existe no voo Rio — Sdo0 Paulo. 46.
Doixar o local. 48. Abreviatura de ze-
nhorita. 49. Acessdrio do traje do axe-
cutivo. B2. Imitar a voz da coruja. 53.
Ajustei o reldgio. 54. O maiz célebra da
Literatura & Romeu & Julista. B5. Cirou-

lo am torno do mamilo.

1. Protegéo contra a chuva. 2. Sig-
nifica ombro, em omoplata. 3.
Dill, intérprete da bailarina Jalia da
novala Rock Story. 4. Condescan-
daer. 5. Abreviatura de reverendo.
&. _ Baldwin, ator estadunidense.
8. Esmago. 9. Capital do Marrocos.

Ingredienta do sushi. 46. Grande cai-
x4 de madeira. 47. Antigo tratamento
dado a mogas. 48. Sigla de Servigo
da Protegido ao Crédito. 50. Abravia-
tura de Asrondutica. 51. Telefona, na
linguagem internauta.

10. Animal de tragdo e carga. 11. ':'.DLLI;ED
Sufixo de maltase. 13. Primeira latra
do alfabeto hebraico. 19. Foca, em === -i- —|=
inglés. 20. __ Cord: vitdria da Triplice : o : : - : : :
Alianga, na Guerra do Paraguai. 21. T P P [ R o ey e o
A fruta cltrica, por seu sabor. 23. Pe- - | = = [ " [ |=
ga carregada na procissdo. 24. __no == s o Jrur [t o R e for [
Pals das Maravilhas, livro infantil. 26. |= : : : : = : - : : bz e -
Esporte do tipo vale-tudo. 26. Talhe- g 1= b e e
res usados para cortar. 27. Manter [Z i [ | PP e e ey Py
bezarros na engorda. 28. Camardo, - = | o | = [ | | — [
em tupi. 29. __ Dourados: a década |[=[— |™ |= et Ml Bl el Bl o
de 1950. 32. Gugu __, apresentador : : : _,: f : = :
da Record. 34. Vaso sanguineo co- ol e = = o | — =
mo a acrta. 36, Fogueira olimpica. |[=|= (= s ""'__".__E
a7. Acompanha o pires. 44. Prono- == [=[= bl ol Lo
————— B Seus jogos N —
JUETE ‘“ MAI EOFERIU. — gfwemaspyy oo
g

il



HVITRINE

Que bel/e___/za de
oerado

Separamos 20 produtos indispensaoers
para vocé ter na sua nécessaire e
aproveitar a estacdo mais quente do ano
serm medo  ron renata TeLLES

Beach BaBe Sea SalT
Spray [sem enxaguel,
Lee Stafford,

R$ B2,90. westatiord.com.br

R

Sea 5all SPraY g

i

L HE PR ]

AGUA GELEE

ey v i e Pidnan s

Coidnia Linda Summer,

0 Boticdrio, .
RE 114,90, choticarin.com.br ———
Gel corporal,
Biothemn, R$ 199,
SAC 0800 7017323

Bamuel

Gh

L L mn
]Hﬂ%
—? |WCirisan

LT o=t E )
vOrplamy paremy=eey

REPELENTE
DE INSETOS

| B e 1MUY i-i
|

‘.‘-—-‘r‘
Hidratante pos sol, Mascara Morte Sdbita, Repelerte,
L'Oreal Paris, Lola Cosmetics, Bauel,

RE 31,90, submarino.com.br R$ 70,08. ia.nd.br RE 22. baruel.com.br

68 | contigo.com. br

Spray de Alto Brilho

T me
e O L

Spray dgua de uva

Happy End, irefresca e hidrata
Dlenka Cosméticos, a pele),
RE 110. Caudalie,
alenkacosmeticos. com.br R$ 79. breaudalie.com

Creme Tacial hidratante ,
Ao,
RE 15. svon.com.br

W prodsct
'''' ) el micieRER
[ W2 & il b
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'GRANADO
i . mﬂm_‘

CC Cream :
gy M?Eﬂ

PR

depois da
praia),
Férastasze,
R$ 185.
SAC 0S00 TO1T237

= Pedi Perfect com

5 Z
Desodorante pmﬁm Creme reparador cristais de diamante, =
hidratante corporal Sun Oil, capilar Castanha Amopé, =
Tododia Lima e Flor Phyto, do Brasil R$ 199. amopebrasii.com.br E
de Laranjeira, RE 180, Granado, =
Matura, SAC atendimeantod R$ 19,50. =
H$ 45,90, natura.com.br abssgroup.con br Eranado.com.br
Protetor
Corporal
Kona
Coffee
FPS 30,
Australian
Gold,
Oieo seco e autobronzeador salf tan, R$ 89,90.

St Tropez, R$ 299. sphora.com.br

Protetor solar para oz labios,
Mary Kay, R$ 34. marykayeom.br

Sabonete liquido, Protetor solar 7O FPS, Sabonete em barra amora
Nivea, La Roche-Posay, Dom Tropical, Feito Brasil,
R%$ 10. nmwea.combr R%$ 59,90. mmehaposaybr.com.br RE 28. saphora.com.br

contigo.com.br | 69
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Prestes a oficializar
a unido de quatro
anos, o casal de
atores Karen Motta
e Rafael Sardao, 5
de A Terra Prometida
(Record TV ), curte
viagem a Alagoas

POR LIGIA ANDRADE |
FOTOS PALOMA AMORIM

i




Karen Motta 2
Rafael Sardfo
ficaram uma
samana na
pousada Rangal,
em Maragogi




E CASAMENTO
marcado para o
dia 18 de margo,
Karen Motta, 33
anos, e Rafael
Sardio, 35, curti-
TAIM WITa Semani-
de digna de pré-lua de mel em Mara-
gogl, Alagoas Os atores aproveitaram
as piscinas naturais e se encantaram
pela beleza do lugar. O intérprete de
Salmon, de.A Terra Prometida (Record
TV}, e a noiva, que fez participagio na
trama biblica como Mandisa, ainda
alugaram um carro para conhecer as
praias dos arredores, passeando até Sio
José dos Milagres. “Que lugar lindo! Fi-
zemos passeio de barco e nos arrepen-
demos de nao ter alugado o carro por
mais um dia”, revela a atriz. “Também
conhecemos o trabalho de preservacio
e de readaptagio do peixe-boi 4 nature-
za. Foi bacana. Acordiavamos cedo, vi-
amos o nascer do sol, quando dava 19h
estavamos capotando”, recorda o ator.
Juntos hi quatro anos, Karen e Ra-
fael estdo contando os dias até chegar
a tao esperada data do casdrio. “Ele me
deu mais seguranca para ter um rela-
cionamento de jornada. Quase toda
mulher sonha com isso. Rafael € sério,
mnmpmmisg&dnmm&nah&]hn, avida,
a familia... E uma versao minha®, derre-
te-se a noiva. “Nosso encontro respon-
den a alguns questionamentos que tive
hi uns dez anos. Olhamos para vida de

72 | contigo.com.br

maneira parecida. Karen € sensata, gos-
ta de estar bem com as pessoas, agrega;
sou mais na minha”, elogia o ator.

NA PISTA DE DANGA
O noivado acontecen com um ano de
relacionamento, na festa do aniversario
de 30 anos da atriz. “Foi o melhor pre-
sente que poderia ter recebido”, lembra
ela. “Juntei dois amigos, que sao meus
padrinhos, cantei I¥a Branco (de Geral-
do Azevedo, 72) e a pedi em casamento.
Demorou para sair, porque estavamos
nos estruturandoe primeiro”, ressalta
Rafael, virginiano assumido. “Sou es-
corpiana, imediatista. Hoje, admiro o
plansjamento dele, € o melhor caminho”
O enlace, para cerca de 200 convidados,
serd realzado na casa de 10000 metros
quadrados onde moram, localizada em
Jacarepagua, zona oeste do Rio de Ja-
neiro. Engana-se quem pensa que Karen
estd cuidando sozinha dos preparativos.
Rafael tem ajudado a amada em cada
detalhe na organizacio. “A gente sente
que para o homem é mais dificil, mas
ele me apoia em tudo. Estamos ha trés
dias tentando fazer o site do casamen-
to”, diverte-se ela. “Esta uma correria
louca para fazer uma festa bacana em
tio pouco tempo. E muita coisa, mas
estamos encarando quase que como
uma produgao de teatro”, admite Rafael
Uma das maiores preccupagies de
Karen & com a lista de convidados. Foi
dificil para a ex-Coleguinha do Caldeirdo

do Huck (Globo) saber quem chamar e
quem deixar de fora da confraterniza-
¢ao. “Como conhego muita gente, tive
medo de ndo conseguir dar conta de
convidar todo mundo. Entendi que uma
festa enxuta € mais gostosa, melhor do
que nao conseguir dar atencao a quase
ninguém ou nao conhecer metade das
pessoas.” Ela sofren também para in-
dicar as 21 madrinhas que estario ao
sen lado. “Tenho amigas de varias fa-
ses da vida, entdo escolhi uma para re-
presentar cada, ja sei que vai ter briga.”
A fim de ter mais liberdade no grande
dia, a noiva planeja usar um vestido mais
despojado, sem muito fru-fru. “Quero al-
go roméintico & ao mesmo tempo infor-
mal para ficar & vontade, nada volumaoso”,
explica Karen, que quer se esbaldar na
pista de danga — vale até quebrar o pro-
tocolo de falar com todos os convidados.
“Ja estou conversando com o fotografo
porque néo vou na mesa de cada um, vou
s0 na da familia. Nao ¢ falta de educa-
¢io, o tempo € curto.” O destine da lua
de mel dos pombinhos ainda & incerto.
“Com certeza, sera a Europa. Fomos pela
primeira vez juntos no ano passado e foi
maravilhoso?, entrega a atriz.

FLHOS? 50 EM 2018!
A “pressio” para formar uma familia ja
existe,“mais das amigas”, ressalta Ka-
ren. No entanto, o casal pretende espe-
rar um pouquinho, até o fim de 2018.
“Quero ter esse tempo para trabalhar,
tenho projetos encaminhados. Se vies-
5& AgOTa, Seria uma surpresa, pararia
os meus planos. Sei que Rafa serd um
paizao” O ator complementa a amada:
“Como a nossa profissio € incerta, preci-
samos estrturar a vida para bancar tudo.
Pela nossa vontade, ja teriamos hoje”.
O casal se conhecen no teatro - Rafael
tinha um grupo e dirigin Karen em uma
esquete — e mantém uma forte relagio
com os palcos. Depois de encenar Clo-
ser, pretendem estrelar Passional, ainda
em 2017. A historia € inspirada em um
conto do ator, que serd publicado em bre-
ve. Ja o primeiro trabalbo juntos na TV
foi em A Terra Prometida. “Fiquel mais
nervoso do que a Karen na gravacio, ela
se preparou muito. Estava com medo de
misturar as coisas”, confessa Rafael. No
quesito ciimes, a atriz afirma que ganha
do noivo. “Hoje consigo administrar,
tem a ver com maturidade, sou expansi-
va. Ele disfarga, é reservado, mas, prin-
cipalmente, nunca me den motivos.” B



‘Queroum
vestido
romantico
€ 40 mesmo
lempo
informal
paraficar
a vontade,
nada muito
volumoso™

KAREN MOTTA
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Iniciar uma familia |‘
estd nos planos dos
afores, mas 30 para 2018




CURTAS

Encontro de diovas 5

DOIS DOS MAIORES NOMES DO AXE SE JUN-  nos vemos na Bahia, que tem o melhor verao Na segunda-feira (16),

taram no palco do show do Harmonia do  do mundo!”, exaltou Claudia, que usou um da esq. pra dir. Bruno
Cardoso, Claudia Leitte, Ivete

Samba. Na segunda-feira (16), Ivete Sanga-  figurino sexy para a ocasiao. Chamado de z : 5
lo, 44 anos, e Clandia Leitte, 36, cantaram  Melhor Segunda-Feira do Mundo, o evento Sangalo e Xanddy, vocalista
do Harmonia do Samba,

e dangaram até o chao, sem perder o pique, também contou com a presencga do cantor e
durante o segundo ensaio de verdo daban-  Bruno Cardoso, 35, do grupo Sorriso Maro- Wikegundo ensaio de T

da baiana, liderada pelo vocalista Xanddy, to, e da mulher de Xanddy, a ex-dancarina ,‘ -ﬂ"hg nda baiana, em Salvador |
37, no estidio de Pitnagu, em Salvador.“S6  Carla Perez, 39, que ficou na plateia, tirando . 7 3

nio fol melhor porque nao durou asemana  viarias fotos do guarteto. “Astral maximo!
toda! Se nao tem Harmonia do Samba no  Pablico a mil e meus amigos queridos Clau-
meu verao, ele fica incompleto. Fico muito  dia e Bruno arrebentaram. Prazer estar com
honrada de saber que a minha terra criacoi-  vocés nesse palco cheio de amor”, esereven
sas incriveis como esse evento. Nos todossé Ivete, em seu perfil no Instagram. m

A esquerda, Xanddy
recebe o carinho da
mulher, 3 ex-dangaring
Carla Perez, antes do
show. No palco (3 dir.),
as duas divas
requebram até o chao,
mantendo enargia total
durante a apresentagan

FOTOS: A Mows MUTEL i Naws
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capital paulista, ralow muito

para colocar o espetaculo de pé.
Antes de as cortinas abrirem,

0grupo de 18 atores sevira
coMmo pode Eles fazem a prop

maquiagem, qjustam figurinos e
‘trabalham até como contra-regra

POR TAINA GOULART | FOTOS PAULD EAH'I'L'I,'E

‘OelencodeREnt emcartaz a

Ao Iado, o ator 2:_
Pacheco faz os (ltimos ajustes
na peruca de Diag -“ ntez,

qun Hﬂrpmtn ﬂ
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terminou Wicked, em que
la pers i:lnlhﬂi:ﬁ forte

interpratava Elphaba, para
encarnar Maureen Johnson, uma
sta de |

Ela, a0 lado de Ingrid Gaigher,
a bailarina Mimi Hﬁﬂﬂ'ﬂﬂ.

Mos bastidores do musical Rent,
am cartaz no Teatro Frei Canaca,
em 530 Paulo, Myra Ruiz (tods
de preto) ndo teme desafios.
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YRA RUIZ, 23 ANOS,
pede um pincel de
esfumar os olhos
emprestado de
Ingrid Gaigher, 25,
j& que suas perso-
nagens, Maureen Johnson e Mimi Mar-
quez, respectivamente, tém maquiagens
bem marcantes. Thiago Machado, 29, o
roqueiro decadente Roger Davis, espera
todos se arrumarem para iniciar o aque-
cimento vocal coletivo. Fause Haten, 48,
examina os detalhes dos figurinos que
crion para Diego Montez, 25, que inter-
preta aiconica drag queen Angel Dumaott.
E assim, um ajudando o outro, que o mu-

78 | contigo.com.br

- Thiago Machado (no centro) & um

protagonistas, mas também & responsével po

cuidar da preparacdo vocal de todo o elenco.

“Aqui, nos somos uma comunidade que quer
fazer esse musical dar muito certo”

’ _in:ar_;a.Jnsi Lopes ajuda
0 8 se arrumar minutos
& de entrar no palco. A troca
demora cerca de 15 minutos

sical Rent, um dos classicos do género, foi
levantado e estd em cartaz no Teatro Frei
Caneca, em Sao Paulo. “A ideia demorou
cerca de dois anos para sair do papel e ir
para o teatro. Todo mundo do elenco aju-
da em alguma coisa, todos tém sua tarefa
no musical. Foi uma escolha da direcgao,
em transformar as adversidades em um
movimento de amor e unido. O Rent s0
estd em cartaz porque o elenco topou
fazer, pois encontramos tantas dificulda-
des no comego, chegou uma hora que nao
sabiamos se iria pra frente ou nao. Cada
um tem um papel especifico, por exem-

plo, ndo temos contra-regra. Todos séo
responsiaveis pelas snas proprias coisas”,

wes de entrar em cena, o elenco
formado por 18 atores se junta para
fazer aquecimento vocal @ uma oracio.
*Wirou uma familia, na qual todo
mundo se ajuda & protege”, diz Myra

conta Bruno Narchi, 29, que da vida ao
cineasta Mark Cohen. Foi dele que partin
aideia de montar o espeticulo, que conta
a historia de um grupo de amigos, mora-
dores de um apartamento com varios alu-
guéis atrasados. Entre as mensagens do
texto, escrito por Jonathan Larson — que
MATE, em 1996, sem conseguir ver sua
obra sendo encenada —, estd a cultura do
amor, amizade verdadeira e a superagio
de periodos tristes, principalmente cansa-
dos pela Aids. “A peca fala sobre uma No-
va York que estava assolada pela doenga,
no qual muita gente morrew, sem contar
a pobreza que tomava conta das rmas. Sdo
Panlo, Riode Janeiro.. Essa realidade pa-



‘Agente
meio que
perguniava:
voceé quer brigar
Junto com esse
lime? Se stm, cai

dentro (risos)!”
THIAGO MACHADO

rece SeT a mesma que vivemos, hoje, no
Brasil. Eu sempre digo que a Angel me
ronda faz tempo. Desde a primeira vez
que vi o espetaculo, sempre me identifi-
quei muito. Procurel estudar o universo
das drag queens, que sofreram com as
D3Ts nos anos 19807, explica Diego, cujo
visagismo foi pensado pelo veterano Le-
opoldo Pacheco, 56.

QUATRO MESES DE ENSAIOS

Com quase metade do elenco em cartaz
em outras produghes, 0s ensaios comega-
ram quatro meses antes da estreia, dife-
remte dos dois meses que geralmente cos-
tumam acontecer. “Eu estava em cartaz

no Wicked, interpretando a Elphaba, com
seis sesstes nos fins de semana. S6 dava
para ensaiar nas minhas folgas. Foi uma
das coizas mais desafiadoras que en ja fiz.
Nao teve processo de audigao, o elenco
foi tedo convidado sabendo das condighes
adversas que o projeto tinha. Cheguei ao
extremo com duas pegas nas costas”, re-
vela Myra. “A gente meio que perguntava:
Vocé gquer brigar junto com esse time? Se
sim, cai dentro (risos)! Eu eston fazendo o
Riff Raff, no musical Rocky Horror Show
a0 mesmo tempo. 56 nao da um tilte na
minha cabega por ambos os musicais te-
rem cangoes de rock. Estaria frito se fos-
sem ritmos diferentes”, brinca Thiago. m
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uma cena. No longa,
- Kika K namora um gala
J : sam-nocao. Abaixo. g
i atriz em um momento
‘do descontracio no set
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" Dona de um talento nate
para improvisacio, Tata
i preferiu, dessa vez, saguir
o texto quase 3 risca

Ol HA CERCA DE SEIS
anos que Tatd Werne-
ck, 33 anos, teve a ideia
que originou o filme
TOC - Transtornada
Obsessiva Compulsiva,
que estreia dia 2 de fe-
verairo nos cinemas. “Guando estava na
MTV, trabalhando com o Teo (Teodoro
Poppovic, roteirista e diretor do longa
ao lado de Paulinho Caruso), pensamaos
em fazer um filme e sugeri uma perso-
nagem com TOC", recorda a atriz, que
acompanhou de perto o sofrimento
de um de seus melhores amigos. “Vi o

82 | contigo.com.br
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"Wera Holtz vive Carol, a
axigante empresaria de
ﬁqlm. Fora da cena, a
ah!;’-ﬁ puro bom humor

quanto aquilo visto de fora despertava
o riso — ainda que repleto de angistia
- & o quanto ele ficava refém. Comecei
a pensar sobre como as pessoas tentam
controlar o tempo inteiro suas vidas. Na
verdade, nao temos controle sobre qua-
s& nada. Acabou que virou um ponto de
partida para falar sobre essa necessida-
de e o quanto isso nos faz sofrer. Parece
que sempre precisamos de algo mais pa-
ra estar feliz, o que temos nao basta” No
longa, atriz e celebridade idolatrada por
milhdes de fas, Kika K, interpretada por
Tati, entra em crise com sua vida profis-
sional e pessoal, enquanto precisa lidar

Ao lado do diretor
Teodoro Poppovic & de
YVera Holtz, a atriz se
diverts 8o ver as cenas
de TOC - Transtornads

com as limitagoes de sen transtorno ob-
sessivo-compulsivo. Conhecida por seu
talento para improvisacao, dessa vez, a
atriz fez diferente. “Costumo improvisar
em tudo, mas nio queria fazer comédia
rasgada. Fiz em uma cena ou outra. Na
maioria das vezes, fui bastante fiel ao
texto. Queria que ele tivesse um outro
tom, uma outra temperatura’, esclarece.

AMIZADE QUE NASCEL NO SET

Kika precisa lidar com um fa obsessivo
{Lnis Lobianco, 35), o namorado gala
sem-nogio (Bruno Gagliasso, 34) e os
compromissos profissionais marcados



pela exigente empresaria (Vera Holtz,
63). Durante a turne de lancamento de
um livro de autoajuda que nem mesmo
escrevel, recebe a misteriosa visita do
verdadeiro autor da obra, que lhe en-
trega uma mensagem cifrada antes de
sumir sem deixar rastros. Com a ajuda
de Vladimir (Daniel Furlan, 42), tenta
resolver o enigma que pode colocar um
fim a sua crise. “Trabalhar com Daniel
foi inerivel! Nos demos bem, foi ma-
ravilhoso. Ele virou meu parceiro, foi
generoso. Amo o que faz. Apesar de ser
engragado, ele nao se altera. E compli-
cado trabalhar com uma pessoa que s0

vai conhecer no set. Mas deu certo, fica-
mos amigoes e somos até hoje”, vibra Tatd.

FEITO SOB MEDIDA PARA TATA

Na época em que trabalharam juntos
na MTV, Poppovic e Tata fizeram uma
parceria de sucesso. “No Comédia, cria-
meos alguns personagens e quadros jun-
tos. Depois de um tempo ja entendia
bem como funcionava o humor dela.
Mais ou menos na mesma £poca tive-
mos a ideia de fazer um filme juntos. O
momento mais divertido das filmagens
foi poder trabalhar os didlogos com os
atores, Cena a cena, reescrever, mudar o

texto, improvisar e acrescentar coisas”,
ressalta ele, que chamou Caruso para
ajudar a fazer o longa sair do papel.
“0 projeto foi especialmente coneebido
para Tata, mais do que isso, escrevemos
0 roteiro para os atores com quem que-
riamos filmar, por sorte e competéncia
do produtores de elenco, conseguimos
o casting que julgamos perfeito para o
filme”, analisa o diretor. Patricya Tra-
vassos, 61, e Laura Neiva, 23, também
estio no elenco de TOC - Transtorna-
dia Obsessioa Compulsiva. Ja Ingrid
Guimaraes, 44, faz uma participagio
especialissima como ela mesma. B
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X DA QUESTAD

L‘ POR XUXA MENEGHEL

Sobre o XuCha...

Ol, GENTE! TUDO BEM? HA POUCO MAIS DEDOIS
anos fui convidada para escrever uma coluna
na revista Viva! Mais, da Editora CARAS, que
também edita CONTIGO!. Entao, la fui en
para a frente do computador digitar minhas
histdrias, aventuras, viagens, opinibes, suges-
tbes.. O espaco se tornou mais uma forma de
me aproximar de vocés e, inclusive, fiz questao
de que na minha pagina houvesse um cantinho
para os meus leitores. O motive? Queria ler o
que tinham achado sobre os assuntos aborda-
dos, 0 que gostariam que eu escrevesse, que
me perguntassem o que quisessem saber...
Den tudo tio certo que, no final do ano pas-
sado, a CONTIGO! me convidou para trazer
a minha coluna para ci. Legal, né? Entao, a
partir desta edigao, quinzenalmente, estarei
COIM VOCes, que, claro, continuario com espago
para falar comigo. Basta escrever para o e-mail:
falecomaxa@ editoracaras.com.br. Ditotudo
is=s0, vou aproveitar essa minha primeira vez
aqui para dizer porque, depois de alguns anos
sem fazer shows, voltei aos palcos com o espe-
taculo Xuchd. Esse show foi feito para quem

S e B e Y

FOOE: BLAD MENE GHEL-~

acredita que a vida é ‘doce e mel), pra quem
pintou o mundo com as cores do ‘arco-iris, pra
quem acordou com o meu bom dia estridente,
pra quem tomou café da manha comigo. Esse
show & pra quem choron com o ‘meu cainho
Xuxo' e se alegrou com ‘tindolel&. E pra quem
achava que ‘brincar de indio’ era coisa séria e
que “ta na hora de brincar” era todos os dias.
Que sonhos sempre vém pra quem sonhar,
que querer, poder e conseguir é pra quem tem
um “X" no coragio e pra quem gritou comigo
“gue droga & uma droga”. Esse show & pra aque-
les que sabiam que ‘os patinhos” iam voltar no
final, que brincar de ‘estatua’ € divertido, que
‘cabega, ombro, joelho e pé’ nao & s6 pra tocar,
mas sim pra dancar. Esse show é pra voce que
sonhou em subir na nave e que queria tanto
a marquinha de batom. E pra vocé que nio
tem vergonha de chorar, rir, dangar ao som da
minha misica e de liberar geral® Esse show &
pra mostrar que sonhos nao envelhecem, que
o amor, quando verdadeiro, nao envelhece g,
com o tempo, ele se transforma numa linda
historia de amor como a nossa. W

Nt

0 espetdculo com misicas dos
anos 1980 & 1990 da Rainha
des baixinhos foi apresentado

no Hio de Janeir, em outubro,

e em 530 Paulo, em derembro
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Fale com a
Xuxa

Rainha, vocé enfra
em fériasna TV e
ew fico morrendo
de saudade. Volta

logo pra nds!
Leticla Romoalda,
por e-mall

Xura, demorou,
mas finalmente
saiv o XSPB 13. Os
meus dois filhos,
Lucas, de 5 anos, e
Ricardo, de 3,
CITLETTL DS SELLS
DVDs. Niio pare de
produzi-los!
Sonka Lins,
por e-mall

Xu, quando o
Xucha vird para
Recife? Serd que
et 2017 terei o
prazer de vé-la por
aquif Nossa terra
te arma muito.

Lucas Leitte,
por e-mall

Xura, mening, que
susto aquela
historia do raio

Meilre Rios,
por e-mall

XUXA MENEGHEL. é apresentadora de TV e mantém, hi 27 anos, & fundagho que leva seu nome em Padra de Guaratba, no Rio de Janeiro.,

B wewmracom B3 /mumoficial B mmmenerhdoficdal EMCenal X | ENVIESUA PERGUNTA PARA filecomamxa(meditoracarss, oom br

&4 | contigo.com.br



VAMOS VIRAR
ESSE JOGO.
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2 MovedCancer & um movimento
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contra tocdos os tipos de cancer.
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as chances de cura.

VIRE VOCE TAMBEM
SUAS FOTOS E VIDEOS,
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OLTIMAS

Na terca-feira (17), Daniela
Mercury se aprasentou durante
o langamento do documentario

Axd - Canto do Povo, em um

cinema do Rio de Janairo
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A ESCOLHA DA ATRACAO QUE ANIMOU 05 CONVIDADOS DO

langamento do documentirio Axf — Canto do Povo, nio

poderia ter sido melhor. Daniela Mercury, 51 anos, foi o

nome eleito para representar um dos ritmos mais brasi-

leiros de todos durante a festa, que aconteceu na noite

de ter¢a-feira (17), em um cinema da zona sul do Rio de

Janeiro. A cantora baiana levon sua mulher, Malu Vergosa,

40, para participar do evento e escolhen um look bem

colorido para a ocasiio. Depois da exibigao, Daniela fex

um pocket show animado para os presentes e cantou no

meio da plateia e até na rua. “Depois de assistir ao docu-

mentario, fiquei tio emocionada que tive uma enorme

vontade de fazer um bloco de Carnaval de improviso e

fazer um trio no carro que eu estava. Fui brincando de

fazer um cortejo com a plateia do cinema cantando e ba-

tendo palmas. Foilindo!”, explicou a cantora, que entoou No langamento, a cantora foi acompanhada da mulher, Malu Vergosa.
varios de seus sucessos durante o trajeto. m 0 documentario deve estrear nos cinemas na quinta-feira (19)
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Barriga chapada

PATRICIA POETA, 40 ANOS, CHAMOU
atengao pelo fisico invejavel exibido
durante uma caminhada pela orla do
Leblon, zona sul do Rio, na tarde de
terga-feira (17). A apresentadora con-
quiston a boa forma dos sonhos depois
de muito esforgo entre 2015 e 20186.
“Venho fazendo dieta. Na verdade, fiz
uma reeducagiao alimentar para ter
nma vida mais sandéavel”, conton Patri-
ciano E de Casa, depois de perder cer-
cade 10kg em um ano. Para conseguir

DE VOLTA AOS
ANOS 1970

Débora Falabella, 37 anos, escolheu
um look classico para participar

da coletiva da pega Love Love Love,
na tarde de terga-felra (17}, no Rlo.

A afrz é uma das estrelas do
espetaculo ao lado do ator Rafael
Primot, 34. Atravessando a histdria

de uma mesma familla entre 1967

e 2014, a pega, que estrela na sexta-
felra (20), discute os valores de uma
geracdo de acordo com o contexto
politico e soclal da época que vivem.
Recentemente, na TV, Débora também
brilhou em outro papel de época,
como a Yernlca de Nada Serd Como
Antes, onde atuou ao lado do marido,
Murlo Beniclo, 44.m

a nova silhueta, Patricia diminuin a
quantidade de carboidratos e fez subs-
titnighes como trocar as panquecas de
farinha de trigo por farinha de linha-
¢a. Além disso, a apresentadora malha
cinco vezes por semana, intensificando
a perda de peso e também garantindo
a barriga chapada que atraiu os olha-
res na praia. Esse ano, Patricia conti-
nua i frente do E de Casa, ao lado de
André Marques, 27, Ana Furtado, 41,
e 7eca Camargo, 53. 8

Patricia Poeta
caminha pela
orla do Leblom,
Rio, na terga-
feira (17)

Débora vivers
mulhier dos
anos 1970 na
peca Love, Love,
Love, que
estreia no Rio
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O astrélogo

Oscar Quiroga

revela o que
2017 reserva
para o
seu signo.
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A semana dos famosos nas redes soclais @tocontigo

ag kado dos
sapade (15

GENTIL visitou uma sxposka”

FEH:I'MHDA Lucas (8 i},
entra) @
fihos, Gabre, 0 o indo” STl

DAMNIELA
ALBUQUERGLE
durante um
passeio da
lancha em Angra
dos Reis, no Rio,

i domningo
(15) “Dia mais
que pairfaito”
daninedaty

de Carvaing, naMmatdg, Eq
N8 s gy B Eduardg Fitis
CUME 85 féring na Tynoa 0" A 82 e o amane
ml‘““ lﬂ'l'l|J|'|'|.I!|I=|:|.h:|=r:“:a

oM & pet de egtim, 150U Uma oo fogg o
o, "HII.MM . %“‘“”wm~:
'+ Mo domingg (15,

SERGINHO GROSMAN foz uma selfie para marcar o
encontro com Rafa Brites, que aspera o primeiro fitho,
Rocco, na segunda-feira (16). Gsarginhogroisman Beuandrem e
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JAYKE MOMNJARDIM mostrou
o brago todo tatuado apds um processo
que durou oito horas. “Wouw vikar uma
biblia ambulante”, na segunda-feira (16).
@jayrme_rmonjanrdim

TANNA LAVIGNE
foi fotografada com a
barriguinha da primaira
Eravidar & mostra, na tera-
feira (1T)L A atriz espara uma
manina que sa chamard
Madabkna. Svannalavigne

L .
o
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™
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EVARISTO COSTA brincou com a saudade

VE o
B RA HﬂLTzemmmcuqu,ﬂmwum da bancada do Jornal Hoje, depois de uma
#8Bundateirs (15), "Decifra-me au e temporada no Fantdstico, na terga-feira (17)
" Bl olp Gevaristocostacficial
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“Vocé separa, pode acabar o amor numa veritente,
mas a Leticia é uma mulher por quem eu tenho extrema
admiragdo, como mulher, como profissional, mde...

Quando a genle terminou, foi dificilimo para mim”
MARCELLO NOVAES - Domingdo do Faustdo, domingo (15)

‘Foi uma escolha porgque a gente
trabalha wm ano numa novela, e com
duas criangas pequenas essa equagio
ndo fechava. Hojpe, eles estiio maiores

e s20 s torna possivel. Mas estou
morrendo de saudade de fazer novela”

MARIA FERNANDA CANDIDO - O Globo,
setafaira (1.3)

“Sou um pai ciumento assumido e todo
mundo sabe, mas joguei a toalha.
Agora td namorando, o cara ¢ legal,
ta aprovado, entdo, pronto”
RENATO ARAGAO - Encontro, sobre a filha
Livian, segunda-feira (16)

# SOLANGE ALMEIDA - Encontro,

“Sei pouco sobre amor e seav.
Estou casado I um ano e meio e
s0 agora estou descobrindo o amor.
Eu ndo tive muitas parceiras”
EDUARDO STERBLITCH - O Globo, terga-feira (17)

‘Oz 30 siio os novos 20. Sou tranguila

em relagio a isso. E hoje me vejo muito

melhor do que aos 20 anos, com miais
maturidade. Os 30 vieram para somar”
ADRIANA BIROLLI - CARAS, sexta-feira (20)

FEssa crianga vai me trazer
mulher completa”
CAROL CASTRO sobre a gravidez -
CARAS, sexta-feira (20)

“Esses 800 08 PIOTES PErsonagens,
porque siio papéis insipidos,
insolitos e incolores. Fazer papel
de galii é maito chato!”
TARCISI0 MEIRA - MINHA NOVELA, terca-faira (17)

Hgora € dgua de coco, unha, alface,
trés castanhas-do-pard e acabou.
Mais nada, entio dangar muito”
CLAUDIA RAIA sobre a chegada dos 50 anos -
GShow - terga-feira (10)

“Estd tudo bem. As pessoas inventam
algumas coisas, mas foi uma
saida pensada e estudada
com maturidade.
A gente se respeita e estd
> torcendo wm pelo outro”

tergafeira (17)

“Quero estar pronta para conquistar
novos papéis: fazer uma malvada.
Qualquer personagem é um de desafio,
mas acho que uma vild é ainda maior”
BEAREARA EVANS - MINHA NOVELA, segundafeira (16)
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ALINNE MORAES

Colecin Be You

Prata e podras

Prlverras a parfie de AF 290 cada, sem pongenies.
Pingentes a partir de K5 7 cada, Hrincos R 300
Aneis a partir de BE 350 cada,
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